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u déti a dospivajicich
Terezie Babilonova

Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN




VE

,Sex prodava"

N

Pornifikace kultury

(Nwakanma, 2018)



Nicki Minaj - Super Freaky Girl (Official Music Video)




© OnlyFans

POSLEDNI [EF10)
SANCE

TALKTV.CZ

LIEYSRPHILL IPS

> Pl ) 0:00/47:39 +. @0 B o (& OO0 -2

| Slept With 100 Men in One Day | Documentary

> A Q)0 10173549 holakys incasrm comhotsiys.officis

Modelka XHOLAKYS: Jsem takovy ornitolog, s chlapama je sranda...

STANDASHOW - . - - - .
“ o0 At E el £7 1,8 tis. C? » Sdilet m Ulozit @ Diky i Stahnout



Data ohledné konzumace pornografie

70—94 %
konzumentu pornografie celosvétové
(Chalise et al., 2025)

18—-25 let

nejpocetnéjsi skupina konzumentu (Ballester-Arnal et al.,
2023)

89,5 % muzu / 67,6 % zen

v CR ma celoZivotni zku$enost s pornografif
denni konzumace: 4 % muzu, 1 % Zen
(CzechSex, 2024)

13 let

pramérny vék prvni expozice pornografii v CR
(Klouckova et al., 2025)



Prevalence konzumace pornografie u déti a
dospivajicich

« VétSina prevalencnich studii starSiho data
« Mira prevalence expozice se v jednotlivych studiich a zemich liSi

Evropa 2011-2012 (14 —17 let, 6 zemi) USA 2022 (13-17 let) Spanélsko 2025 (14—17 let)

« 59 % respondentu vidélo « CelozZivotni prevalence: 73 % * 51 % konzumovalo pornografii za
pornografii v poslednim roce posledni rok

Cesko 2022/2023 (13-17 let) Cesko 2024 (18+)

« 88,5 % dospivajicich uz nékdy mélo kontakt s « 89 % respondenti uvedlo, Ze vidélo pornografii pred 18.
pornografickym obsahem rokem Zivota

*  Primérny vék prvniho kontaktu - 11 let * 19,2 % respondentl uvedlo, Ze vidélo pornografii pred

11. rokem Zivota



Frekvence konzumace pornografie u déti a dospivajicich

Nejen prevalence, ale i frekvence konzumace je duleZitym ukazatelem. Pravidelna konzumace je mezi mladymi lidmi relativné ¢asta

Evropa 2011-2012 (14-17 let, 6 zemi)

23,5 % konzumuje alespon jednou tydné

Spanélsko 2025 (14-17 let)
12,5 % tydnég, 10,6 % denné = 23 % celkem alespon jednou tydné

Cesko a Slovensko 2022/2023 (13-17 let)

Sledovani/vyhledavani pornografie alespon 1x tydné: cca 32 %

USA 2022 (13-17 let)

Z téch, ktefri konzumovali umysiné (44 %), priblizné 59 % sledovalo
alespon jednou tydné = 26 %

Cesko 2020 (713-20 let)

Z téch, kteri kdy vidéli pornografii (81 %), zhruba 34 sleduje alespon 1x
za mésic = cca 60 % alespon 1x za meésic



Déti a vystaveni pornografii
Faktory zvysujici riziko expozice:

» Prirozena zvedavost, prirozena potreba informaci o sexualite

» Nedostatecna komunikace s rodici

* Omezena formalni sexualni vychova ve Skolach (Andrie et al., 2021)
« Zkoumani identity a sexualnich preferenci

« Hledani potéseni a sebeuspokojeni

« Unik od negativnich emoci (woodley et al., 2025)



Proc¢ mladi lidé sleduji pornografii?

41,1% 4.0,6% 30,8%
Nuda Potfeba masturbovat Chci se relaxovat
29,7% 8,1% 7,6%
Zvédavost Pocit samoty, prazdnoty Uzkost, strach, deprese
2%

Jiné

(NePornu a Tlakovy Hrniec, 2023)



Déti a vystaveni
pornografii

Typy expozice:

« Nahodna expozice je ¢astéjSi nez Umyslné vyhledavani a mize byt

traumaticka (Alvarez-Segura et al., 2025)

«  Umyslna expozice je ¢ast&jsi u chlapc(, ktefi také vykazuji vy3si
frekvenci konzumace (Gonzalez-Ortega & Orgaz-Baz, 2013; Lebedikova et al.,

2023; Robb & Mann, 2023)

Jiné
Sam jsem vyhledal 3.8%
14.4%

Nékdo mi to ukazal
41.3%

Nahodné
40.5%

(NePornu a Tlakovy Hrniec, 2023)



Disledky konzumace pornografie

« Vyzkum dopadu pornografie na déti a dospivajici je omezeny a vysledky jsou ¢asto protichtdné

« Mame vSak nékteré konzistentni asociace (korelace), které se ukazuji napfic studiemi:

Vliv na hodnoty a postoje Behavioralni dusledky
« Objektivizace zen a zenskosti « Souvislost se sexualnim nasilim .
« Permisivni sexualni postoje «  VySSi mira rizikového sexualniho .
* Nerealisticka oCekavani od sexuality chovani

a partnerstvi * Riziko rozvoje PPU .

Uzivani jako copingovy
mechanismus pro negativni emoce

Psychologické dusledky

Emocni distres (pocity viny, studu)
Traumatizace (zejména pri nahodné
expozici)

Mozna souvislost s depresivnimi
priznaky

® Nebyly empiricky prokazany zadné pozitivni dusledky konzumace pornografie na déti a dospivajici (Alvarez-Segura et al., 2025)

Zdroje: Paulus et al., 2024; Raine et al., 2020



Disledky konzumace pornografie

Vyzkum dopadu pornografie na déti a dospivajici je omezeny a vysledky jsou ¢asto protichtidné
« Mame vSak nékteré konzistentni asociace (korelace), které se ukazuji napfic¢ studiemi:

Vliv na hodnoty a postoje Behavioralni dusledky Psychologické dusledky
« Objektivizace zen a zenskosti « Souvislost se sexualnim nasilim « Emocni distres (pocity viny, studu)
« Permisivni sexualni postoje «  VySSi mira rizikového sexualniho « Traumatizace (zejména pri nahodné
* Nerealisticka oCekavani od sexuality chovani expozici)
a partnerstvi * Riziko rozvoje PPU * Mozna souvislost s depresivnimi
« Uzivani jako copingovy priznaky

mechanismus pro negativni emoce

@ Nebyly empiricky prokazany zadné pozitivni dusledky konzumace pornografie na déti a dospivajici (Alvarez-Segura et al., 2025)

Zdroje: Paulus et al., 2024, Raine et al., 2020



Proc tomu tak je?

Mainstreamova (hegemonicka) pornografie

« hardcore obsah

« absence psychologického rozméru

« falocentrismus, dominance muze

« fyzickeé (45 %) a verbalni nasili (35 %) (Fritz et al., 2020)

(Hernandez-Mora, 2024)



Pro¢ tomu tak je?

« Pornografie jako prvni sexualni zkusenost
« Vliv na sexualni scripta - normativni model - ,sex je tchvatnd zkusenost, prijemna a bez rizika, nezavaznad sexudlni setkani jsou
normou”

Zdravé sexualni chovani Sexualni chovani ovlivnéné pornografii

Sex je vzajemnou péci Sex je o pouzivani nékoho / dominovani nékomu

Sex je vzajemnou intimitou s partnerem Sex je ,délani néceho nekomu" (spiSe mechanicky akt)
Sex je prirozenym pudem Sex je nutkavou Cinnosti
Sex je spojeno s osobni intimitou Sex je verejnou komoditou

Sex je emocionalnim spojenim Sex je fyzickym potéSenim

o Uk W=
o Uk W=

Sex prinasi dlouhodobé uspokojeni Sex je okamzitym uspokojenim

(Adarsh & Sahoo, 2023)



Co pornografie postrada?

« Souhlas (consent)

« Komunikace

- Bezpec€nost a ochrana

* Intimita a emoce

« Rozmanitost a realita tél

- Péce po sexu (aftercare)

« Rovnovaha a reciprocita

« Kontext vztahu



Co je obzvlast problematické?

Nasilna pornografie a jeji dusledky Traumatizace a desenzitizace

* Je potvrzovana souvislost mezi sledovanim nasilné « Riziko traumatizace je zvlasté vysoké u mladsich
pornografie a pachanim sexualniho nasili. Tato déti. Pornografie Casto zobrazuje nasili - fyzicke
souvislost je zvlasté znepokojiva u déti a nasili se vyskytuje az ve 45 % pornografického
dospivajicich obsahu

« Sexualizované nasili mezi détmi a dospivajicimi:  Erotizace nasili mUZe vést k pocitim viny a studu,
Rozhovory s obétmi ukazuiji, Ze v poloviné pripadu negativnimu sebepojeti, sebevedomi, narusené
existuje souvislost s pornografii (Children's emocni regulaci a pozornosti (Alvarez-Sagura et al.,
Commissioner for England, 2023). 2025)

Desenzitizace (Daneback et al., 2018): Opakovand expozice muZe vést k oplosténi emoci a sniZené citlivosti na ndsili a extrémni obsah. Existuji

otazky kolem habituace a zvysovani tolerance k extréemnéjsimu obsahu (Alvarez-Segura et al., 2025).



Pornografie o¢ima dospivajicich

Co vlastné teenageri skutecné sleduji? Vyzkum Woodley et al. (2025) s dospivajicimi ve véku 11-17 let (N = 30) odhalil jejich

perspektivu.

Step-fantasy / ,,nevlastni rodina"

Algoritmy tuto kategorii Casto nabizeji. Mladi ji vnimaji
jako ,divnou", ale béZnou. Rozumi tomu, ze jde o fikci -

zaroven upozornuji, ze normalizuje tabu temata.

,,Barely legal"

Vyvolava negativni emoce, hlavné u divek. Kritika:
sexualizace jejich véku a nerealisticky ,,détsky" vzhled

zobrazovanych zen.

Hardcore porn

Casto spojovano s analnim sexem a POV kamerou.
Nékteri mladi lidé se obavaji desenzitizace a posunu k

stale extréemnéjSimu obsahu.

Etické a queer porno

Aktivné vyhledavané mladymi lidmi, ktefi hledaji
vzajemne potéseni, bezpecdi a rozmanitou reprezentaci.
Slouzi také k prozkoumavani vlastni identity a sexuality.



OnlyFans

« Platforma s prevazné erotickym (pornografickym)
obsahem - necenzurované obrazky, videa, zivé prenosy,
zasilani soukromych zprav

« Tvlrce prodava obsah, konzument si jej kupuje (predplaci)

« Déti a dospivajici lakani snadnou vidinou penéz - prunik na
platformu

+ Lolita efekt

Julia Filippo#

@juliafilippo

00000

2.3M Total Followers v

OnlyFans




Zavislost na pornografii?

« Pro vetSinu lidi je konzumace pornografie neproblematicka,
mensina vsak popisuje ztratu kontroly a negativni dopady na osobni

zivot (Ince et al., 2023)

* AZ u 10 % konzumentl se muZe rozvinout tzv. problematické
uzivani pornografie (PPU)

* Nejcastéji jsou ohrozeni lidé ve véku 18-34 let, pricCemz muzi jsou v
riziku Castéji nez zeny (Czechsex, 2024)

« Nova diagnosticka kategorie CSBD (Compulsive Sexual Behavior

Disorder), avsak stale pokracuje odborna debata o ,,spravné

klasifikaci" této poruchy




Proc praveé pornografie?

Accessibility Affordability Anonymity
Pristupnost - pornografie je Cenova dostupnost - vetsSina Anonymita - konzumace probiha v
dostupna 24/7 na jakémkoliv obsahu je zdarma nebo velmi levna soukromi bez socialni kontroly

zarizeni s internetem

Model 3A (Cooper, 1998)

Pornografie = Supernormalni podnét Spojeni s masturbaci a maladaptivni coping
Uméle zesilena verze pfirozenych sexudlnich podnétd, ktera Casta spojeni s masturbaci vedou ke zvy3eni navyku a

aktivuje odmenovaci systém mozku intenzivnéji nez bézné automatizaci chovani. Problematické uzivani casto slouzi
erotické podnéty. jako maladaptivni coping mechanismus - Unik od stresu,

uzkosti nebo negativnich emoci.



T¥i profily uzivatelt pornografie oetheetat, 2020

Neproblematickeé Neproblematické Problematické

nizkofrekvencni vysokofrekvencni vysokofrekvencni

70-73 % populace 20-30 % populace 3-8 % populace

Sledovani méne nez jednou tydng, Neékolikrat tydne (2-7x%), Castéji Ztrata kontroly, pokracovani

bez negativnich dopadU na Zivot muzi, adaptivni funkce, bez navzdory skodam, funkcni naruseni
funkcniho naruseni Vv Zivote

Frekvence sama o sobé neni ukazatelem problému - klicova je ztrata kontroly a negativni dopady v duleZitych oblastech

Zivota.



Kompulzivni porucha sexualniho chovani (CSBD)

. Pretrvdvajici vzorec chovdni charakterizovany neschopnosti kontrolovat intenzivni sexudlni impulzy nebo nutkadni, které vedou k
repetitivnimu sexudlnimu chovani" (wHo, 2019)

01 @ Nejcastéjsi projevy u muzi

Kompulzivni pornografie a masturbace (Gola et al., 2018)

Ztrata kontroly

Neschopnost ovladat opakované sexualni chovani

02

Priorita

Chovani se stava ustfednim bodem zivota

03

PokracCovani pres Skody

Opakované chovani i navzdory negativnim dUsledkim

04
Nizké uspokojeni

Malé i zadné uspokojeni z chovani

Casové kritérium: Trva > 6 mésicl a pfinasi vyznamny distres nebo naruseni fungovani. . ] ) L
) o ) ) . n o », A Distres musivychazet z dysregulace, ne z moralni viny ¢i nesouhlasu.
Diferencialni diagnostika: Neni vysvétlitelné jinou poruchou nebo moralnim nesouhlasem.



Problematické uzivani pornografie Ize konceptualizovat riznymi zpUsoby. TFi hlavni pFistupy nabizeji odliSné perspektivy:

Kompulzivné-impulzivni (CSBD) Zavislostni model

Oficialni diagn6za MKN-11 (k6d 6C72) v PPU jako behavioralni zavislost (podobné
ramci poruch kontroly impulzd. Draz kladen jako gambling). Zahrnuje 6 kritérii zavislosti
na neschopnost ovladat intenzivni sexualni podle Marka Griffithse: salience (dominance
impulzy a na snizovani napéti Ci uzkosti v zivot€), zmeéna nalady, tolerance,
prostfednictvim repetitivniho sexualniho abstinencni pfiznaky, konflikt a relaps.
chovani.

Alternativni kéd MKN-11: 6C5Y - ,,Jiné urcené
Aktualni diagnosticky standard poruchy zpiisobené ndvykovym chovdnim"

Subjektivni zavislost

Pocit ,jsem zavisly/a na pornografii" bez
objektivnich kritérii dysregulace.

- Casto moralni inkongruence (rozpor
mezi osobnimi hodnotami a chovanim)
nebo frekvence konzumace

\ "
N% 3%
Muzi Zeny

[J Spolecné jadro téchto konceptu: ztrata kontroly, salience (dominance v Zivoté), pokracovani chovani i pres negativni ddsledky.



Problematické uzivani pornografie (PPU)

Koncept problematického uzivani pornografie (PPU) nabizi neutralni a klinicky uzite¢ny ramec, ktery preklenuje
teoretické spory a zameéruje se na funkeéni dopady chovani.

Zameéren specificky na pornografii Méren primarné dotazniky

X CSBD = sSirsi kategorie zahrnujici rizné formy kompulzivniho Napf. PPCS (B6the et al.,, 2017)

sexualniho chovani

Pouziva jazyk podobny zavislostem

Ale vyhyba se pojmu ,,zavislost”
Nezameéruje se vsak na frekvenci uzivani (neni ukazatelem)

[ Vztah k MKN-11

PPU Ize chapat jako nejcastéjsi manifestaci CSBD nebo alternativné jako ,jinou specifikovanou poruchu zpldsobenou navykovym

chovanim" (kod 6C5Y).



Indikatory intenzity problemu

Zavaznost problematického uzivani pornografie nesouvisi primarné s frekvenci,
ale s charakteristikami stylu konzumace. Klicové jsou specifické behavioralni
vzorce.

Kvantitativni eskalace

N y . v ivees . . ..
AN Potreba vice Casu nebo Castejsiho sledovani k dosazeni stejného ucinku -
rostouci tolerance.

Kvalitativni eskalace

N A vr oo . L

¢ N Posun k novym nebo extrémnégjsim zanrum — ,novelty seeking". Hledani stale
intenzivnéjsich podnétu.
Binge / Edging

O .. . . . . P . .

O Dlouhé, Casto nékolikahodinové seance s umyslnym oddalovanim orgasmu
pro prodlouzeni stimulace.
Tab-jumping

ﬁ Rychlé preskakovani mezi mnoha zalozkami kvali novosti a stimulaci -

hyperstimulace rdznorodosti.

J Ince (2025): Tolerance funguje jako ,bridge symptom" — spojuje styl uzivanis
jadrem CSBD (ztrata kontroly, Skody, relaps). Je to klicovy mechanismus progrese
z neproblematického k problematickému uzivani.




Soucasna vedecka diskuze

CSBD je uznana jako porucha, avsak pokrac€uje odborny spor o jeji spravnou klasifikaci - zda patfi mezi impulzivni
poruchy, nebo behavioralni zavislosti.

ZAVISLOSTNi MODEL

Argumenty pro zarazeni mezi zavislosti

. CSBD sdili klicove rysy s latkovymi i behavioralnimi zavislostmi:
kompulzivitu, ztratu kontroly, craving a distres (Carnes et al., 2014;
Starcke et al., 2018)

. Neurobiologicky aktivuje stejné mozkoveé oblasti jako zavislosti

. Rumpf & Montag (2022): CSBD se fenomenologicky nejvice
podoba behavioralnim zavislostem (gaming, gambling) a doporucuji
ji zaradit do skupiny ,Other disorders due to addictive behaviors"




Porovnani diagnostickych kriterii

Srovnani CSBD s uznanymi poruchami zpUsobenymi navykovym chovanim ukazuje vyznamnou podobnost v jaddrovych kritériich, coz podporuje debatu o

klasifikaci.

Kritérium

Selhani kontroly

Neuspésné pokusy omezit

Zvysena priorita

Pokracovani pres nasledky

Distres nebo poskozeni

CSBD (6C72)

Pretrvavajici neschopnost ovladat intenzivni,
opakujici se sexualni impulzy vedouci k
opakovanému sexualnimu chovani

Mnoho nelspésnych pokusu vyrazné omezit
nebo prestat s opakovanym sexualnim chovanim

Sexualni aktivity se stavaji ustfrednim bodem
Zivota — zanedbavani zdravi, péce a jinych zajmu
Ci povinnosti

Pokrac¢ovani navzdory negativhim dusledkim
nebo i pres to, zZe jiz neprinasi uspokojeni

Vyznamny distres nebo zhorseni fungovani v
osobnim, rodinném, socialnim, vzdélavacim,
pracovnim kontextu

Gaming/Gambling disorder (6C50/6C51)

Zhorsena kontrola nad hranim/sazenim
(zahajeni, frekvence, intenzita, trvani, ukonceni)

Implicitné zahrnuto v ,,zhorsené kontrole"

Rostouci priorita hrani/sazeni - aktivita ma
prednost pred jinymi zajmy a dennimi ¢innostmi

Pokracovani nebo eskalace i pres vyskyt
negativnich nasledku

Vyznamny distres nebo zhorseni fungovani v
osobnim, rodinném, socialnim, vzdélavacim,
pracovnim kontextu



Védecka diskuze — skeptické stanovisko

. DuikazUl o zavislostni povaze CSBD je malo a jsou nekonzistentni

. Prevalence se napfic studiemi vyrazne lisi, chybi jednotna diagnosticka
kritéria

. Tolerance a abstinencni priznaky nejsou spolehlivé empiricky

dolozeny

Navrhuji zkoumat CSBD jako heterogenni fenomén s rliznymi

podtypy, nikoli jako jednu uniformni poruchu

(@ Debata pokracuje: zatimco néktefi vyzkumnici vidi jasné paralely se zavislostmi, jini upozorfiuji na metodologické
limity a potfebu presnéjSich diagnostickych nastroju.



Salience

Kognitivni preokupace, craving, ritualizace, volny cas

Modifikace nalady

Hledani potéseni, escapismus — od negativni emoci, nudy, stresu

Tolerance

Kvalitativni / kvantitativni, posouvani hranic

Abstinencni priznaky

Nervozita, nemoznost se soustiedit, iritabilita/frustrace; hledani jakéhokoliv
sexualniho triggeru na internetu; excesivni zirani na zeny

Konflikt / negativni disledky

Stagnace, pocit nesmysluplnosti Zivota; izolace od partnera erektilni
dysfunkce, predcasna ejakulace, bolest penisu; objektivizace zen

Relaps / ztrata kontroly

Ztrata pojeti o Case, 0 sobé; po periodé relativni kontroly relapsy + chtéji
se dostat zase tam, co ,zameskali“

(Blinka et al., 2022)

,Béhem jara a léta byla chiize po ulici jako prohlizeni katalogu s pornografii“

,Pak jsem byl ze svého Zivota strasné frustrovany, kazdy vecer jsem se tak citil.
Takze jsem se jen tésil na unik, na to, Ze zaziju alespon néco hezkeho*

~Nastavil jsem si budik tak, aby mée vzbudil ve tri rano“

» penis byl pouzivan tak casto, Ze to hodné bolelo, ale pokracoval jsem, protoze
Jjsem to chtél”

,Proste jsem otevrel pocitac, jen abych si precetl e-maily, a pak jsem celou noc
zUstal, dival se a masturboval



A co s tim?

Existuji tFi hlavni pilife prevence, které mohou pomoci chranit déti a mladé lidi pred negativnimi dopady pornografie.

Technické nastroje (rodicovskeé

Porn-literacy (pornograficka _ .
kontroly, filtry) a regulace pfistupu k

Otevirena komunikace o sexualité a gramotnost) a kvalitni sexualni o J
pornografii je klicova. Idealné by méla vychova jsou nezbytné. Mély by byt pornogr;i\flckemu obsahu rn(?h().u ‘byt
zacit jiz od 7 let a pokraCovat soucasti medialni gramotnosti. ?ovafne, ale nemohou byt jedinym
prubézné. FeSenim.

Idealné implementovat na 2. stupni
Cilem je, aby se dité citilo bezpecné ZS, ale zaklady by mély byt polozeny
mluvit s rodicem o téchto tématech jiz na 1. stupni Z8.

bez strachu z trestu nebo odsouzeni.



Pornograficka gramotnost

Porn literacy je systematicky pristup k rozvoji kritického mysleni o pornografickém obsahu - mnohem vic nez jen varovani pred riziky (Healy-
Cullen et al., 2023)

+7d
Q v,
Kriticka analyza obsahu Osobni hranice

ProcC a jak je obsah vytvaren, kdo ho produkuje a jaké spolecenské Rozpoznat, co je nepfijemné, a umét to komunikovat druhym.
predstavy predava.

O %

Zdrava sexualita Pozitivni télesny obraz

Respekt, souhlas a komunikace jako zaklad vzajemnosti a bezpedi. Kritické vnimani idealizovanych tél v pornografii a rozvoj zdravého
vztahu k vlastnimu télu.

58

Vyvazené informace Rizika konzumace

Diskuze bez moralizovani Ci stigmatizace - fakticky, otevrienég, s Poukazat na mozna rizika spojena s konzumaci pornografie, zejména v
respektem. mladém veéku.



Co doporucuji sami dospivajici

Mladi lidé maiji jasnou predstavu o tom, jak by méla vypadat efektivni prevence. Jejich
doporuceni jsou prekvapivé prakticka a promyslena - chtéji byt partnefi v prevenci, ne jen
pasivni pfijemci zakaza.

Nerepresivni pristup

,Tvrda omezeni stejné obejdeme. Potfebujeme vzdélavani, ne zakazy."

Porn literacy ve skole

.UCte nas rozpoznat fantazii od reality, souhlas a respekt, rozdil mezi pornem a
skute¢nym sexem."

Vizualni edukace

.| jednoduché kresby by pomohly pochopit rozdil mezi mechanikou sexu a
pornografickou inscenaci."

Bez stigmatu

~Mluvte o pornu otevreng, ale bez moralizovani a odsuzovani."




Doporucena literatura

- DOBRE OBRAZKY,
SPATNE OBRAZKY

HRY, SITE,
PORNO

DOBRE OBRAZKY
SPATNE
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Web / stranky, kde je mladym lidem, zejména détem a
dospivajicim prezentovana zdrava sexualita?

Eticka / edukativni pornografie?



Vytvarejme détem prostredi, ve kterém se nebudou bat
prijit za nami s otazkami nebo obavami



Terezie Babilonova

terezie.babilonova@If1.cuni.cz

Klinika adiktologie | 1.LFUKAVFNVPRAZE
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