VYBOR SNN - zapis
streda 18.3. 2026, hybridni

Pritomni: J. Dolak, K. Kalina, A. Miklovicova, M. Miovsky, V. Mrav¢ik, P. Popov, A.
Stoklasova, dale tajemnice vyboru Z. LeStinova

Omluven: J. Dvoradek

Program

1. Ochranné Ié¢by

A. Miklovi¢ova informovala o u€asti na pfipravovaném kongresu, pro ktery pfipravi prezentaci
zaméfenou na problematiku ochranné IéCby osob se zavislosti. Bylo navrzeno, aby
prezentace byla pfedem schvalena vyborem, &imz by doslo k potvrzeni postoje vyboru k
dané problematice.

Schvalenim by prezentace soucasné reprezentovala oficialni odborné stanovisko vyboru. A.
MikloviCova zasle navrh prezentace ¢leniim vyboru k pfipominkam do konce bfezna.

2. Substitucéni preparaty

Aktualni situace v oblasti substituéni IéCby

K. Kalina informuje, Ze probéhla schiizka se zastupkyni spole¢nosti, ktera by méla zajistovat
distribuci ptipravku Buvidal na tzemi Ceské republiky a Slovenska. Diskutovalo se né&kolik
moznych strategii dalSiho postupu. SANANIM jiz za¢ina formovat skupinu pacientd — bude
sledovat, zda projde povoleni dovozu a uhrady.

Vybor doporucuje pfeposlat informace P. Bémovi a napsat dopis ministrovi zdravotnictvi, dat
podnét k aktivaci pracovni skupiny a zaji$téni dostupnosti pfipravku Buvidal v CR.

3. Psilocybin

Doporuéeny postup publikovanych ve Véstniku MZ CR — Aktivni je P. Bém, ma zajem ve
spolupraci s J. HoraCkem a daldimi vstupovat do jednani. Klicové je, aby se SNN téchto
jednani uc¢astnila, a mohla tak formulovat své odborné stanovisko a vychodiska.

V. Mrav€ik zaroven zjisti aktualni stav a dalSi vyvoj situace.

4. Projekt implementace KDP

P. Hrouzek pfedstavuje vyboru aktualni novinky. Projekt se aktualné nachazi ve druhé etapé
realizace.

V ramci testovaci faze byl pfipraven Chatbot, jehoz nasazeni na web je planovano od zafi,
po dokonéeni testovani.

P. Hrouzek vyzval vybor k zapojeni do testovani chatbotu, zejména formou zadavani dotazu
ke KDP a ovérovani spravnosti odpovédi. V pfipadé, Ze odpovéd nebude odpovidat obsahu
KDP nebo bude chybét, je tfeba tuto skute¢nost hlasit.

K. Kalina se pfihlasil jako prostfednik pro komunikaci v této oblasti.

5. AT konference

Programovy vybor v Liberci probéhl, program schvaleny, uz je zvefejnény na webu
konference. P¥i té pfilezitosti exkurze do Potravinové banky Libereckého kraje, centra
Advaita a TK Advaita v Nové Vsi. Dékujeme D. Adameckovi za zajisténi.

Cena Jaroslava Skaly — cenu vyhlasi K. Kalina

6. Stanovy a dalsSi dokumenty SNN

Stanovy, jednaci fad a volebni fad SNN schvaleny vyborem, do konce dubna je tfeba
vyhlasit Shromazdéni ¢lenl a zaslat dokumenty ¢lenlm k projednani. VSe se posle pres
sekretariat CLS JEP.

Moznost tplného osamostatnéni od CLS JEP — bude zafazeno k podrobné&jsi diskusi na
vyjezdnim zasedani.



7. Purkynky

Bfezen — dnes, Dualni diagndzy a komorbidity, koordinator K. Kalina

Purkyrika dnes byla pestra a velmi se vydafila. Po zaslani prezentujicich budou prezentace
dostupné na webu.

Duben-15.4. 2026, téma Kratom, koordinator K. Kalina — zajisténo, program do konce
bfezna.

Kvéten—20.5. 2026, koordinatorem bude M. Miovsky, téma digitalni zavislosti — kolegyné
Suchd, Gabrhelik, Lukavska.

Viktor Mravcik oslovi fe€niky.

8. Stanoviska SNN

Zakaz kratomu, zruSeni kategorie psychomodulacnich latek -?

Psychomodulaéni latky — Vybor schvalil stanovisko per rollam a K. Kalina je zaslal P. Bémovi
a L. KidSové. D. Adamecek zvefejni na webu SNN.

Plosny zéakaz mobili ve Skolach (dokument Ufadu vliady) - Téma se odsouva k projednani na
vyjezdni zasedani.

9. Ruzné
= Vyvoj situace Usti nad Labem —? — téma odsunuto na pFisté
= Prevence HIV — V. Mrav¢€ik poda info ? — téma odsunuto na pfisté
= Na cené adiktologie aktualné pracuji J. Sejvl a K. Kolitsch. Nic nového.
= Doporuceny postup na kratom — pracuje se na ném.
= Zajemci o spolupraci:
L. St&pankova byla pozvana na vybor v dubnu.
D. Echtaj byl pozvan na bfeznové jednani, na pozvani vSak nereagoval. Bude znovu osloven
s pozvankou na dubnové zasedani.

10. Vyjezdni zasedani
11-13 kvéten (pondéli—stieda)
Témata k projednani:
Cena J. Skaly
Mobily ve Skolach
Moznost tplného osamostatnéni od CLS JEP
Mapa pomoci (drogyinfo.cz) — v mapé pomoci jsou i zafizeni, ktera nejsou
registrovana (Monika Plocova)
5. Podnét na sluzbu, ktera neni registrovana ani jako zdravotni, ani jako socialni — K.
Kalina zajisti, aby byl podnét zaslan pfimo SNN.
Ubytovani a organizace:
Hotel Pegas — ubytovani je dostupné, zajisti D. Adamecek.
Navrh pozvat Petra Hrouzka, také né&koho online z CAA a APAS.

PN~

11. Dulezité

1. Zapojeni lékaren do substitucni 1éCby

Byla oteviena otazka zvySeni dostupnosti substitu¢ni I€Cby, v€etné moznosti zapojeni
Ieékaren do jejiho poskytovani. Petr Popov projevil zajem se u€astnit odborného setkani

k tomuto tématu. Za SNN byl vyjadfen pfedbézny souhlas se zapojenim Iékaren do systému
substituéni [éCby. Téma vhodné pro pracovni skupinu na Ministerstvu zdravotnictvi.

Kamil Kalina pfipravi dopis ministrovi, ve kterém shrne hlavni oblasti k dal§imu jednani.

2. Adiktologické vzdélavani sester

Prvni béh kurzu je jiz naplnén, nicméné panuji obavy o dostateCny zajem o dalSi planované
Ctyfi béhy vzhledem k jejich kapacité. ACkoliv je vzdélavani bezplatné, je Casové narocné a
nevede k ziskani specializace, coz muze snizovat motivaci u¢astnika.



Je mozné oslovit Asociaci psychiatrickych nemocnic s Zadosti o distribuci pozvanky mezi
Clenské organizace (A. Stoklasova). Dale bylo doporu¢eno, aby SNN na svych webovych
strankach zverejnila letak s moznosti dalSiho odkazu pro zajemce — nutné pozadat D.
Adamecka, aby nahral letak na web.

Vzdélavani neni ur€Ceno pouze pro sestry pracujici vyhradné v adiktologii, ale i pro SirSi
spektrum zdravotnickych pracovnikd (napf. JIP, interni obory, nasledna péce).

Zapis: Z. Lestinova, K. Kalina



