
VÝBOR SNN – zápis  

středa 18.22026, hybridní 

Přítomni: J. Dolák, J. Dvořáček, K. Kalina, A. Miklovičová, M. Miovský, V. Mravčík, P. 
Popov, dále dosavadní tajemnice výboru A. Mrázková a nová tajemnice Z. Leštinová     

Omluvena: A. Stoklasová 

Program 

1. Ochranné léčby 

A. Miklovičová představuje novou metodiku. Zašle na společný e-mail diskutabilní 
výňatek z metodiky týkající se individuální psychoterapie, s jehož definicí nesouhlasí. 
V metodice je uvedeno, že musí obsahovat strukturu a hranice nastavované 
především terapeutem. V diskusi zaznělo, že klíčové je řídit se zakázkou klienta, nikoli 
primárně zadáním soudu, a byla otevřena otázka, kde je role terapeuta v rámci výkonu 
ochranného léčení. Výstupem pracovní skupiny je metodika o rozsahu 88 stran. V 
diskusi zazněla kritická reflexe, že metodika může působit spíše v rovině kontrolní či 
sankční než podpůrné. Dále bylo uvedeno, že soud by měl respektovat, že léčba má 
své odborné postupy a pravidla, která je třeba zachovat. 

2. Substituční preparáty a jejich nedostatek 

Byla diskutována aktuální situace v oblasti substituční léčby. Přípravek Buvidal nebude 
v dohledné době zavedený, neřeší aktuální potíže. U přípravků Suboxone a Subutex 
jsou dle dostupných informací zásoby přibližně do června. Jako možné alternativy byly 
uvedeny přípravky Zubsolv a Libroxar, které mají úhradu ze zdravotního pojištění. 
Další možnost představuje Bupensaduo, který je však dostupný na recept s doplatkem, 
což představuje nevýhodu.  

Úřad vlády ČR svolává jednání na 27.2.2026. P. Popov nemůže, V. Mravčík dá vědět, 
zda bude daný týden v Praze – případně by se jednání účastnil, pokud nebude 
v Praze, účastní se K. Kalina.  

Diskutuje se problematika NRULISL. Navrhuje se vyvolat iniciativu za jeho zrušení, 
jednání na MZ, případně to navrhnout už během plánovaného setkání k substitučním 
preparátům. 

3. Psilocybin  

Doporučený postup publikovaných ve Věstníku MZ ČR – diskutovaly se nejasnosti 
týkající se kvalifikačních požadavků na poskytovatele léčby, otázka, kdo je oprávněn 
léčbu podávat a za jakých konkrétních podmínek. Z adiktologického hlediska zdá 
nesmyslná podmínka 12měsíční abstinence. Výbor zformuluje stanovisko, připraví V. 
Mravčík a K. Kalina. 

4. Projekt implementace KDP 

Doporučené postupy a NIKEZ – P.Hrouzek se připojí na březnový výbor s novinkami. 

5. AT konference 

V. Mravčík zaslal téměř hotový program, jeho dopracování a případné úpravy budou 
projednány a dokončeny na jednání programového výboru v Liberci.  

V Liberci je zamluveno 8 pokojů a 8 lidí přihlášených, potřebné adresy a odkazy 
budou zaslány od D. Adamečka. 



6. Stanovy SNN 

Etické kolegium bude mít status komise odborné společnosti. 

Výbor schvaluje stanovy, jednací řád a volební řád v předložené verzi.  

Proběhla diskuse o možnosti úplného osamostatnění od ČLS JEP. Jako potenciální 
výhoda byla uvedena plná právní subjektivita, naopak jako riziko zazněla možná 
ztráta společenské váhy a dobrého jména spojeného se stávajícím ukotvením. 
Současně zazněl podnět k dlouhodobější úvaze o organizační struktuře a případném 
setrvání pod ČLS. Téma bude zařazeno k podrobnější diskusi na výjezdním 
zasedání. 

7. Purkyňky 

Březen – změna tématu, K. Kalina doplní – Duální diagnózy a komorbidity 

Květen–20.5. 2026, koordinátorem bude M. Miovský, téma digitální závislosti – 
kolegyně Suchá, Gabrhelík, Lukavská.  Viktor Mravčík osloví řečníky.  

8. Různé 

▪ Viktor Mravčík – Bezpečná dostupnost psychoaktivních látek – ve spolupráci s 
iniciativou České priority je připravován společný projekt, jehož cílem bude 
vytvoření systému pro hodnocení škodlivosti psychoaktivních látek a současně 
návrh regulačního rámce odpovídajícího míře jejich rizikovosti. Do budoucna 
případné téma na Purkyňky, AT konferenci, atd.  

▪ Vývoj situace Ústí nad Labem – Proběhlo setkání s občany, v jehož rámci bylo 
téma otevřeno k veřejné diskusi. Výstupem jednání je mj. politické potvrzení 
potřebnosti služby. Aktuálně se situace jeví jako stabilizovaná a hlavní krizová 
fáze je považována za překonanou. Dalším krokem je zajistit vhodnou 
komunikaci a administrativně celý proces řádně dokončit. 

▪ Prevence HIV – Proběhl kulatý stůl, a v návaznosti na něj je plánováno 
jednání s ministrem. Rovněž se připravuje revize HIV politiky a strategie. V. 
Mravčík podá info příště.  

▪ Na ceně adiktologie aktuálně pracují J. Šejvl a K. Kolitsch. 

▪ Zájemci o spolupráci: L. Štěpánková byla pozvána na výbor, připojí se 
v dubnu. David Echtaj – bude pozván na březen.  

▪ Doporučený postup na kratom – K. Kalina osloví J. Minaříka, který zpracoval 
základní dokument pro SANANIM, a  T. Jandáče, poté bude předloženo 
výboru k posouzení a schválení.  

▪ Změna kontaktních údajů: Potřeba změnit email Petra Popova v hromadné 
skupině snn-vybor@googlegroups.com z původního 
emailu na petr.popov@novuspons.cz  

Zápis Z. Leštinová, K. Kalina  
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