VYBOR SNN - zapis
stireda 18.22026, hybridni

Pfitomni: J. Dolak, J. Dvofacek, K. Kalina, A. MikloviCova, M. Miovsky, V. Mravcik, P.
Popov, dale dosavadni tajemnice vyboru A. Mrazkova a nova tajemnice Z. Lestinova

Omluvena: A. Stoklasova
Program
1. Ochranné lé¢by

A. MikloviCova predstavuje novou metodiku. ZaSle na spoleCny e-mail diskutabilni
vynatek z metodiky tykajici se individualni psychoterapie, s jehoz definici nesouhlasi.
V metodice je uvedeno, Ze musi obsahovat strukturu a hranice nastavované
prfedevsim terapeutem. V diskusi zaznélo, Ze kliCove je fidit se zakazkou klienta, nikoli
primarné zadanim soudu, a byla oteviena otazka, kde je role terapeuta v ramci vykonu
ochranného léceni. Vystupem pracovni skupiny je metodika o rozsahu 88 stran. V
diskusi zaznéla kriticka reflexe, Zze metodika mlze puUsobit spiSe v roviné kontrolni Ci
sankéni nez podpurné. Dale bylo uvedeno, ze soud by mél respektovat, ze |éCba ma
sveé odborné postupy a pravidla, ktera je tfeba zachovat.

2. Substitu€ni preparaty a jejich nedostatek

Byla diskutovana aktualni situace v oblasti substitucni IéCby. Pfipravek Buvidal nebude
v dohledné dobé zavedeny, nefeSi aktualni potize. U pfipravkl Suboxone a Subutex
jsou dle dostupnych informaci zasoby pfiblizné do ¢ervna. Jako mozné alternativy byly
uvedeny pfipravky Zubsolv a Libroxar, které maji uhradu ze zdravotniho pojisténi.
Dalsi moznost predstavuje Bupensaduo, ktery je vSak dostupny na recept s doplatkem,
coz predstavuje nevyhodu.

Ufad vlady CR svolava jednani na 27.2.2026. P. Popov nem(ize, V. Mravéik da védét,
zda bude dany tyden v Praze — pfipadné by se jednani ucastnil, pokud nebude
v Praze, ucastni se K. Kalina.

Diskutuje se problematika NRULISL. Navrhuje se vyvolat iniciativu za jeho zruseni,
jednani na MZ, pfipadné to navrhnout uz béhem planovaného setkani k substitu¢nim
preparatum.

3. Psilocybin

Doporuéeny postup publikovanych ve Véstniku MZ CR — diskutovaly se nejasnosti
tykajici se kvalifikacnich pozadavkl na poskytovatele l1éCby, otazka, kdo je opravnén
léCbu podavat a za jakych konkrétnich podminek. Z adiktologického hlediska zda
nesmysina podminka 12mésicni abstinence. Vybor zformuluje stanovisko, pfipravi V.
Mravcik a K. Kalina.

4. Projekt implementace KDP
Doporucené postupy a NIKEZ — P.Hrouzek se pfipoji na bfeznovy vybor s novinkami.
5. AT konference

V. Mravcik zaslal t¢méf hotovy program, jeho dopracovani a pfipadné upravy budou
projednany a dokonéeny na jednani programoveho vyboru v Liberci.

V Liberci je zamluveno 8 pokoju a 8 lidi pfihlasenych, potfebné adresy a odkazy
budou zaslany od D. Adamecka.



6. Stanovy SNN
Etické kolegium bude mit status komise odborné spole¢nosti.
Vybor schvaluje stanovy, jednaci fad a volebni fad v pfedlozené verzi.

Probé&hla diskuse o moznosti Uplného osamostatnéni od CLS JEP. Jako potencialni
vyhoda byla uvedena plna pravni subjektivita, naopak jako riziko zaznéla mozna
ztrata spoleCenské vahy a dobrého jména spojeného se stavajicim ukotvenim.
setrvani pod CLS. Téma bude zafazeno k podrobné&;jsi diskusi na vyjezdnim
zasedani.

7. Purkynky
Bfezen — zména tématu, K. Kalina doplni — Dualni diagnézy a komorbidity

Kvéten—20.5. 2026, koordinatorem bude M. Miovsky, téma digitalni zavislosti —
kolegyné Sucha, Gabrhelik, Lukavska. Viktor Mrav€ik oslovi fe¢niky.

8. Ruzné

= Viktor MravCik — Bezpecna dostupnost psychoaktivnich latek — ve spolupraci s
iniciativou Ceské priority je pfipravovan spole¢ny projekt, jehoz cilem bude
vytvofeni systému pro hodnoceni Skodlivosti psychoaktivnich latek a souasné
navrh regulacniho ramce odpovidajiciho mife jejich rizikovosti. Do budoucna
pfipadné téma na Purkyriky, AT konferenci, atd.

= Vyvoj situace Usti nad Labem — Probé&hlo setkani s ob&any, v jehoz ramci bylo
téma otevieno k vefejné diskusi. Vystupem jednani je mj. politické potvrzeni
potfebnosti sluzby. Aktualné se situace jevi jako stabilizovana a hlavni krizova
faze je povazovana za prekonanou. Dal8im krokem je zajistit vhodnou
komunikaci a administrativné cely proces radné dokoncit.

» Prevence HIV — Probéhl kulaty stdl, a v navaznosti na né&j je planovano
jednani s ministrem. Rovnéz se pfipravuje revize HIV politiky a strategie. V.
Mravcik poda info pfisté.

» Na cené adiktologie aktualné& pracuji J. Sejvl a K. Kolitsch.

= Zajemci o spolupréaci: L. Stépankova byla pozvana na vybor, pfipoji se
v dubnu. David Echtaj — bude pozvan na brezen.

= Doporuceny postup na kratom — K. Kalina oslovi J. Minafika, ktery zpracoval
zakladni dokument pro SANANIM, a T. Jandace, poté bude pfedlozeno
vyboru k posouzeni a schvaleni.

» Zména kontaktnich udaji: Potfeba zménit email Petra Popova v hromadné
skupiné snn-vybor@googlegroups.com z puvodniho
emailu na petr.popov@novuspons.cz

Zapis Z. Lestinova, K. Kalina
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