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M.%ȓ(."3Ȓ-1| 1'ȑ"!Ȓ3ȓ ,ȓ1' (%'23'% (%' 
8ȑÄ!" 



Å?$Ȓ.!3Ȓ 2 (%'*$.ȑȓ3Ȓ1'" 8|4Ȓ2$'23Ȓ 4 1'ȑ*Ȓ!ȓ-Ȓ 2 )ȓ$Å¨ȑ 
4¦%ȓ8!¦ȑ 'ȑ.8.!¨ȑx I.,Ãȓ23Ä,Ȓ 2. ('3¦1ȓ,¨ 2 
(27-#'3Ȓ-1¦ȑȒ 81"Å.!'23ȑȒť ȓ$. 3ȓ1£ !ȓ(Âx 4¦%ȓ8!£ 
~81'23Ȓť !.*' 1'0!Ȓ3Ȓ4!¨ 'ȑ.8.!¨ 
ÅĮȓ23' (' '(ȓ1'4ȓ!¦-# 23ȓ*Ȓ$Ȓ8ȓÃ!¨-# ('*73.-# 4 
(27-#Ȓȓ3%Ȓ-1¦-# !.ȑ'-!Ȓ-¨-# Ɩȑ"Æť Ɔƅ $.3ť ȑȓ%Ȓ#"ȓ!ȓť 
pervitin)  
ÅIÄ13.Â¨ 1$Ȓ.!3Ȓ !.*7$Ȓ !Ȓ1)7 $£Ã.!Ȓ 8. 8|4Ȓ2$'23Ȓ 
Å9).!3Ȓ/Ȓ1ȓ-. 2 %'$¨ (ȓ-Ȓ.!3ȓť !Ä1'#' 1)' ,. ')1|8|! !ȓ 
'23ȓ3!¨ Ɩ(ȓ2Ȓ4Ȓ3ȓť *.8ȑ'-Ɨ 
Å?'!3%ȓȒ!)Ȓ1ȓ-¨ ,. ȓ0%.2Ȓ4!¨ ,.)!|!¨ 1$Ȓ.!3ȓť 47#¦*|ȑ. 2. Ȓ 
('%"-#|ȑ '2'*!'23Ȓ 

 

Kdo  jsou  !ȓÅȒ klienti  ? 



 

ÅJ'2¨$.!¨ 2.*.#')!'37 
ÅJ')('%ȓ 4 1'!3ȓ13" 2 %.ȓ$Ȓ3'" ȓ 1ȓÆ)').!!¨#' 
/"!0'4|!¨ ƖȒ 1)7Æ ȑ| 1$Ȓ.!3 (%'(ȓ)7ť 3ȓ1 84$|)!. 
2('"237 4Ä-¨Ɨ 
ÅA1-.(3ȓ-. ȓ 8(%ȓ-'4|!¨ (27-#'3Ȓ-1£ 81"Å.!'23Ȓ 
Å9).!3Ȓ/Ȓ1ȓ-. 2('"Å3ÄÃĻ (27-#¡87 Ɠ obdoba 

prevence relapsu  
ÅR$.(Å.!¨ 1'ȑ"!Ȓ1ȓ-. Ɩ!ȓ(Âx 2 %')Ȓ!'"Ɨ 
ÅI|#$.) !ȓ 24£ '!.ȑ'-!Ä!¨  
ÅR47Å'4|!¨ 1'ȑ(.3.!-¨ 1$Ȓ.!3ȓ - tedy snaha o to 
('2¨$Ȓ3 1$Ȓ.!3ȓ 4 (Â.48.3¨ 8')('4Ä)!'23Ȓ 8ȓ 24Ļ, 
ÆȒ4'3 

 

D¨$. $£Ã*7 



F£$1ȓ (%'0%ȓȑ" Ɛ 
 ÅF£$1ȓ ,. 23ȓ!'4.!ȓ ') ƌx - do 13. 

ȑÄ2¨-Ļ 
ÅJ%ĻȑÄ% ,. '1'$' Ƅƃx ȑÄ2¨-Ļ 
ÅM%.!).ȑ ,. 81%ȓ-'4|!¨ $£Ã*7 
ÅJ'*73 ,. %'8)Ä$.!  )' 384x/|8¨ Ɠ 
'(%'3Ȓ ,Ȓ!¦ȑ M? ,. " !|2 ).$Å¨ 
ȓ)ȓ(3ȓÃ!¨ /|8. ƖÃȓ23' Ȓ !Ä1'$Ȓ1 
ȑÄ2¨-Ļ Ɨ 
ÅL723£ȑ ,. !ȓ23ȓ4.! 3ȓ1ť ȓ*7 
1$Ȓ.!3'4Ȓ *7$ȓ ('23"(!Ä (Â.)|4|!ȓ 
4Ä3Å¨ 8')('4Ä)!'23 

 
 
 
 
 
 



K'8)Ä$.!¨ ')('4Ä)!'23Ȓ - 
moci  

Klientova  
8')('4Ä!'23 

IȓÅ. 
8')('4Ä)!'23 



ÅN§).!!© #9%Ȓ'!'0%9Ȓ !9*©8© ȓ 
)'2393.1 (%'23'%" (%' ')('Äȓ!.1 
ÅA'Ç!'23 1)71'$ȓ4 4723'"(ȓ3 8 

programu  
Å:!)ȓ4ȓ)"}$!© 3.Ȓ(' 1$ȓ.!39 
ÅK')('%9 2ȓ$!§-# 23%}!.1 
ÅC)23"( ') 1'!/%'!39Ä!©#' (Ã©23"(" 
ÅM723¤Ȓ 2Ȓ72$"($!§-# )'#') 
ÅK'Ä©3}Ȓ. 2 (%ļ*ÅÇ!§Ȓȓ (%'(9)7 9 

krizemi  
 
 

Principy programu -  %'8)¨$7 '(%'3Ȓ *ÄÆ!¦ȑ M?  



L('$"(%|-. s psychiatrem   

ÅJ%ȓ4Ȓ).$!£ !|4Å3Ä47 (27-#Ȓȓ3%ȓ 
4 1'ȑ"!Ȓ3Ä 

 
ÅL)¨$.!¨ Ȓ!/'%ȑȓ-¨ 2 
3.%ȓ(."3Ȓ-1¦ȑ 3¦ȑ.ȑ 

 
ÅOptimalizace medikace v 
*.8(.Ã!£ȑ (%'23Â.)¨ M? 

 
ÅJ'23"(!£ (Â.*¨%|!¨ 
')('4Ä)!'23Ȓ 8ȓ 24'" ȑ.)Ȓ1ȓ-Ȓ 
klientem  



L(.-Ȓ/Ȓ1ȓ 21"(Ȓ!'4£ (%|-. 
ÅL1"(Ȓ!'4| )7!ȓȑȒ1ȓ ,. (%' 1$Ȓ.!37 Ãȓ23' '#%'Æ",¨-¨ 
ÅM.%ȓ(."3 (Â.*¨%| ȓ13Ȓ4!Ä,Å¨ %'$Ȓť Ãȓ23' (ÂȒ!|Å¨ 3.%ȓ(."3 3£ȑȓ3ȓ )' 

skupiny  
ÅPodporuje interakci mezi klienty  
Å?$Ȓ.!3Ȓ Ãȓ23' ȑ$Ã¨ 1 4Ļ$Ȓ ~!ȓ4Äť ȑ.)Ȓ1ȓ-Ȓť ~81'23Ȓ ÃȒ #$ȓ2Ļȑ 
ÅB*.-!Ä ȑȓ,¨ 3.!).!-Ȓ 2. 47#¦*ȓ3 1'!/$Ȓ13Ļȑť !|%'Ã!¦ȑ .ȑ'-¨ȑ 
ÅM.%ȓ(."3 $ȓ4¨%",. ȑ.8Ȓ ('3Â.*'" *.8(.Ã¨ ȓ ('3Â.*'" '3.4Â.!Ä '3.4¨%ȓ3 
!|%'Ã!| 3£ȑȓ3ȓ 

 



ÅH7ÅÅ¨ ȓ!0ȓÆ'4ȓ!'23 ȓ 3%(Ä$Ȓ4'23 3¦ȑ" Ɠ klienti 
Ãȓ23' !.")%Æ¨ 8|1$ȓ)!¨ 23%"13"%" 
ÅFlexibilita a schopnost improvizace  
ÅL-#'(!'23 !£23 1$Ȓ.!3'4" Ɩȓ 24'"Ɨ !.,Ȓ23'3'" 
ÅIÄ1)7 !.!¨ 8Â.,ȑ£ -' (ȓ3Â¨ '!.ȑ'-!Ä!¨ ȓ -' ,. 
1$Ȓ.!3Ļ4 ')('% 1 (%'-.2" 8'3ȓ4.!¨ Ɩȓ13Ȓ4!¨ 42x 
(ȓ2Ȓ4!¨ Ã|23Ɨ 
ÅK.2(.13",¨-¨ ȓ ).23Ȓ0ȑȓ3Ȓ8",¨-¨ (%'23Â.)¨ť 
1$¨Ã'4¦ ,. ('-Ȓ3 (ÂȒ,.3¨ť %.2(.13" ȓ 2'"!|$.ÆȒ3'23Ȓ 
ÅL-#'(!'23 '-.Á'4ȓ3 ȑȓ$£ 8ȑÄ!7 
ÅDȒ3$Ȓ4£ 8ȓ-#|8.!¨ 2 ȑ'-¨ť 13.%'" ȑ|ȑ. 

I|%'17 !ȓ Ã$.!7 3¦ȑ" 



Žë2(ÄÅ!'23ż $£Ã*7 
ÅR|$.Æ¨ !ȓ ~#$" ('#$.)" 
ÅM? ,. ,.)!'" 8 Ã|23¨ ȑ'8ȓȒ17ť 13.%| ('ȑ|#| 
1$Ȓ.!3'4Ȓ 8!'4" !ȓ$£83 ȓ$.2('Á !Ä,ȓ1'" 
!ȓ)Ä,Ȓ ȓ -#"ŷ )' ÆȒ4'3ȓx 
ÅIȓ 1$Ȓ.!3'4" 8ȑÄ!" !.$8. ~($!Ä !ȓ#$¨Æ.3 8 
('#$.)" 4¦1'!'23Ȓ ȓ ~2(ÄÅ!'23Ȓť 3ȓ1ť ,ȓ1 ,. 
4!¨ȑ|!ȓ Ã|23¨ 2('$.Ã!'23Ȓ  
Å>. ('3Â.*ȓ ('Ã¨3ȓ3 2 3¨ȑť Æ. 3Ȓ3' 1$Ȓ.!3Ȓ ȑĻÆ'" 
('3Â.*'4ȓ3 "%ÃȒ3'" ȑ¨%" (')('%7 -.$'ÆȒ4'3!Ä 
Åë2(Ä-#.ȑ 3ȓ1 ȑĻÆ. *¦3 !ȓ(Âx 3'ť Æ. ,.#' 1%Ȓ8. 
!.ȑȓ,¨ 3ȓ1 ).23%"13Ȓ4!¨ ȓ )$'"#')'*¦ )'(ȓ) 

 



F¨17 za pozornost  


