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Psilocybin
XX Kontrolovana substance (Umluva o psychotropnich latkach, 1971)

> Striktni rezim = omezené moznosti vyuziti

!l Terapeuticky potencial — slibné vysledky studii
> Deprese, PTSD

> ZAavislosti




Psychedelika - jedny z prvnich ,,obéti” valky proti drogam
> Hippies X Nixon

’ 00°@meo ®. 0o,
> ’ 7 7 . ‘. ..... . o0 &
Umluva o psychotropnich latkach, 1971 o058 °* o ..-.»"@‘0:..0. t::‘..
"20°0°0  @5°% . 0,:%00 °
Ruzné narodni kontexty regulace 0%’ .' .:C. ..’:.‘.9 A
> Prohibice (vétsina zemi) . 2@?:0‘ o0 .
> NaboZenskéa svoboda (USA, meskalin) "0..‘0 e e,
v GS. o @.“’ ©
> Pilotni projekty (Svycarsko) ¢ oy
> ,Seda zéna" (Nizozemi, psilocybinové ,lanyze”) )
> Terapeutické vyuZiti (Oregon, Australie — psilocybin,

MDMA)
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> Zakon o navykovych latkach (¢. 167/1998 Sb.)

> Narizeni vlady o seznamech navykovych latek (¢. 463/2013 Sb.)

> Psilocybin - Pfiloha ¢. 4

> LSD - Pfiloha ¢. 4 3 rGzné reZimy pro

> DMT - Priloha €. 4 psychedelika

> MDMA - Priloha ¢. 4 + 1 novy (priloha ¢. 5)
> Ketamin - Priloha ¢. 7

> 5-MeO-DMT - Nezarazeno (§ 287 TZ — Sifeni toxikomanie?)

> Iboga - Nezarazeno (§ 287 TZ — Sifeni toxikomanie?)

Priloha ¢. 4 = latky u kterych ... je z divodu rozsahu jejich zneuZivani anebo proto, Ze bezprostfedné nebo
neprimo ohrozuji zdravi, nutné zabezpecit, aby ... byly pouzivany pouze k omezenym vyzkumnym, védeckym
a velmi omezenym terapeutickym uceliim

Priloha ¢. 7 = ,..nutné zabezpecit, aby lécivé pripravky obsahujici tyto latky byly vydavany v lékarné na
recept nebo Zadanku bez oznaceni modrym pruhem”
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Psychedelika = navykové latky

> Psilocybin regulovan prisnéji nez
metamfetamin nebo kokain

> Drogové trestné ciny
> Stejné tak dalsi psychedelika (kauza
Kordysovi a dalsi)

»  Studie dokladajici icinnost psychedelik v [é¢bé
vs. ,velmi omezené terapeutické ucely”

Problematické vyuziti terapeutického
potencialu psychedelik v CR

»> Nutnost povoleni k zachazeni od
Ministerstva zdravotnictvi
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Pro zprichodnéni lécby psilocybinem
potreba zména legislativy HO- =

— Psilocybin pro lécebne pouziti

> Nova kategorie latky - obdobné jako u konopi pro
lécebné pouziti (ale jiny rezim)

» Zarazena do Prilohy ¢. 5 nafizeni vlady o sezamech NL
> Mirnéjsi rezim nez ,velmi omezené terapeutické tcely”

Psilocybin

> Dvé kategorie psilocybinu X jedna latka



>

~Pozmeénovaci navrh poslance
Marka Bendy" PARLAMENT CESKE REPUBLIKY

> Podan k novele trestniho zakoniku Poslaneckd snémovna

> Bez mezirezortniho pfipominkového Fizeni 2025
9. volebni obdobi

Pozmeénovaci navrh poslance Marka Bendy

Duvody piedlozeni navrhu
> Inspirace zahrani¢nimi modely (USA,

A u St r é | | e) k Vvlédm’mu navrhu zdkona, kterym se méni zikon ¢. 40/2009 Sh., trestni zikonik, ve
znéni pozdéjsich piedpisi, zdkon ¢. 141/1961 Sh., o trestnim iizeni soudnim (trestni
, v , , idd), ve znéni pozdéjsich piedpisi, a dalsi souvisejici zikony
> Programové prohlaseni vlady — regulace

podle miry skodlivosti (snémovni sk 861)
> Potencial |é¢by depresi, PTSD, zavislosti
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Uéinnost novely trestniho zakoniku - 1. leden 2026
> Nepripravené provadéci predpisy

Legislativni nedostatky

> Zmocnéni k vydani narizeni vlady pouze pro:
> Indikace, pro které Ize psilocybin pro [é¢ebné pouziti pouzit
> Omezeni vydeje psilocybinu mnozstvim
> Pozadavky na specializa¢ni zpUsobilost predepisujiciho lékare
> Chybéjici zmocnéni pro radu dalSich oblasti
> Generalni zmocnéni vydat nafizeni vlady (¢l. 78 Ustavy)
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Podminky podani psilocybinu
> Pouze v psychiatrickych lécebnach a v dalsich zafizenich v pfimé
pusobnosti MZ + v zarizenich s povolenim MZ

> Zvlastni dohled
> Opakovana kontrola psychického stavu a vitalnich funkci

> Podavaiji pouze lékar — zvlastni dohled
> Zvlastni specializovana zpUsobilost psychiatrie
> Nastavbovy obor Iékarska psychoterapie

> Pouze osobam starsim 18 let

10
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Evidence
> Evidence kazdého jednotlivého sezeni

> Povinnost uchovat zaznam po dobu 10
let od posledniho zapisu

Sankce

> Pouziti psilocybinu v rozporu se
zakonem

> Podani osobé mladsi 18 let
> Lékar bez zpUsobilosti
> Neuchovavani zaznamd

> Pokuta az 500 000 K¢

11
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Narizeni vlady ¢. 552/2025 Sb.

> Psilocybin pro 1é¢ebné pouZiti Ize podat pouze pokud
> Neucinnost/zdokumentovana nesnasenlivostlécby registrovanym |é¢ivym pripravkem
> V souladu s doporuc¢enymi klinickymi postupy

> Zvlastni dohled — délka

> Méné nez 15 mg psilocybinu = dohled min 4 hodiny
> Vice nez 15 mg psilocybinu = dohled min 6 hodin

> Mnozstevni limity pro psilocybin
> Max 75 mg/kalendarni mésic
> Jedna davka: max 35 mg + max 0,4 mg/kg télesné vahy
> Max 3x za mésic + vzdy tyden pauza

> Pokud 3x bez pozitivniho Ucinku — dalsi pouziti vylouceno

12
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Narizeni vlady ¢. 552/2025 Sb.

> Psilocybin pro lé¢ebné pouziti pouze v peroralni |ékové formé

> Indikace
> depresivni porucha spojena s onkologickym onemocnénim

> klinicky zavazna depresivni porucha bez psychotickych priznakd

> nahlé zhorseni jiné zavazné neuropsychiatrické nebo dusevni poruchy
vazné ohrozujici Zivot pacienta za podminky, ze je takové pouziti
psilocybinu pro lecebné pouziti dostatecné oduvodnéno vedeckymi

poznatky (??)

13
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Narizeni vlady ¢. 552/2025 Sb.

> Indikace
> nahlé zhorseni jiné zavazné neuropsychiatrické nebo dusevni poruchy
vazné ohrozujici zivot pacienta za podminky, e je takové pouziti
psilocybinu pro lecebné pouziti dostatecné oduvodnéno vedeckymi

poznatky (?7)

> Vyklad? Zavislosti?
— Povinnost dodrzovat doporucené klinické postupy

> Doporucené klinické postupy

> SNN v
> Psychiatrické spole¢nosti CLS JEP

14
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