




Purkyňka, únor 2022



● Posun vnímání alkoholu

● Primární prevence

● Harm reduction 

● Destigmatizace

Sucháč v adiktologii
cíle a závazky kampaně



● Otevírání nových témat

○ Děti a rodiče 

○ Firmy

Sucháč v adiktologii
cíle a závazky kampaně



Dopad kampaně
2021



Český národní panel, únor 2021



● Povědomí o kampani Suchej únor se 
v Česku zvedlo z 58 na 76 % napříč populací

● Za pozitivní kampaň považuje 81 % respondentů 😊

● Muži ženy 50:50, 26-45 let, SŠ+VŠ 

● SNASA / Audit C
○ 83 % mužů a 80 % žen vyšší než rizikové hodnoty AUDIT C

○ 57 % mužů a 44 % žen mělo 4 měsíce po SU rizikové hodnoty



●  +30 000 vyplnění testu nezávislosti

https://mail.google.com/mail/u/0/#inbox/F MfcgzGkbDfwGBxzkNLmqtbnjWzmlfDv?projector=1&messagePartId=0.1  
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SNASA / Audit C

https://mail.google.com/mail/u/0/#inbox/F MfcgzGkbDfwGBxzkNLmqtbnjWzmlfDv?projector=1&messagePartId=0.1  



Skupinová 
svépomoc





Úspěšná pozitivní 
osvěta & benefity
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Vydali jsme 
výjimečnou 

knihu





Vydali jsme 
výjimečnou knihu



Suchu zdar!


