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OCHRANNE LECENI — zakladni informace

Zakon ¢. 373/2011 Sb. o specifickych zdravotnich sluzbach
«  OCHRANNE LECENI = ochranné opatfeni ukladané v trestnim Fizeni (neni to trest, ale sankce - § 36 TZ)

* ochranna opatfeni (na rozdil od trest()
- v sobé nezahrnuji negativni hodnoceni pachatele (proto mohou byt ukladana i osobé, ktera nebyla
uznana vinnou trestnym cinem)
- cile se snazi dosahnout prostfedky specialni prevence (specialni vychovné prostfedky, terapeutické a
zabezpecovaci prostredky)

* nafizuje soud dusevné nemocnym spolecensky nebezpecnym delikventim, ktefi:
- trestny Cin spachali ve stavu dusevni poruchy a jsou nebezpecni nebo
- zneuzivaji navykové latky a spachali trestny ¢in pod jejim vlivem (nebo v souvislosti s uzivanim)

* OLsoud neulozi, je-li zrejmé, zZe ucelu nelze dosahnout

* OL je ambulantni nebo ustavni (dle Iékare -> psychiatrické, protialkoholni, |é¢ba patologického hracstvi,

protitoxikomanické, sexuologické
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OL Z POHLEDU SOQUDCU

* pachatel trestné Cinnosti je nebezpecny okoli
-> predpoklad: Soudce ocekava, ze |écba nebezpeclnost pozitivné ovlivni.

* v prubéhu léCeni je zajisSténa ochrana verejnosti
-> predpoklad: Odsouzeny/pacient bude na uzavieném oddéleni.

* |éceni ovlivni dalsi pachani trestni Cinnosti
-> pfedpoklad: Odsouzeny/pacient nebude po 1é¢bé v pachani TC pokracovat.

* umozni (pfinuti?) nemocné se lécit
-> predpoklad: Do lécby nastoupi, i kdyz Ié€eni odmita (nebo nechce) a vyléci se

(nebude uzivat alkohol, navykové latky a nebude holdovat hazardu)
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OL Z POHLEDU ODBORNIKU NA LECBU ZAVISLOSTI

* OL nastoupi pacient, ktery vyZzaduje jiny typ adiktologické péce
- |é¢ba pacienta vyzadujiciho nizkoprahovy pristup musi probihat v ZZ s vysokym prahem

(srovndni: stav nevyZaduje hospitalizaci na JIP, pacient ale bude na JIP prijaty a léceny)
- |é¢ime lege artis ?
(prdce s nemotivovanym pac. - MR - empatie, reflektivni naslouchdni, oceriovdni, rozvijeni rozportu
- rozvolnovat ,vézenské“ stereotypy
- nespéchat, nehodnotit, nendlepkovat...)

* psychiatrické OL vs OL zavislosti (mozZnosti farmakoterapie)

* narizend” |écba zavislosti = musi se chtit lIécit !
psychoterapie - lze si vynutit spolupraci a aktivni pristup v feSeni probléma ?
- jakou roli ma terapeut v takovém vztahu?
PACIENT = plnohodnotny, kompetentni, aktivni ucastnik lé¢ebného procesu

ODBORNIK V LECBE ZAVISLOSTI - privodce procesem Uzdravy, neni expert (jiZ viibec ne , bachafem®)
- k pac. pfistupujeme s respektem, laskavosti a divérou v jeho aktualni schopnosti

e, nafizovani“v |é¢bé zavislosti -> |éCbou ,vyrobit poslusného abstinenta?
-> rozdil ABSTINENCE a STRIZLIVOST
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USKALI VE VYKONU OCHRANNEHO LECENI ZAVISLOSTI

* setkani dvou rezortd (MS a M2)
* nesoulad pfistupt (direktivni vs terapeuticky) => zcela odliSené ocekavani od |écby (jina zakazka)

e nafizovani“v |éCbé zavislosti - |[éCbou ,vyrobit” poslusného abstinenta?
- ABSTINENCE vs STRIZLIVOST

« finanéni stranka (obecné u viech OL) - v PA usly zisk, v PL/PN naklady na |é¢bu z MZ CR

* trvani OL (terapeuticky program PL/PN vs délka IéCby pozadovana soudem — argument 2 let ?!? )

.....

* neinformovanost soudcl, statnich zastupcu (nékdy i soudnich znalc(l) o soucasné lécbé zavislosti

* Neproveditelnost (ne jenom |é¢by jako takové)
Priklad:

§ 86 — ,, Propustku lze vystavit, je-li zdravotni stav pacienta stabilizovany a Ize-li divodné predpoklddat, Ze v pribéhu kratkodobého opusténi
zdravotnického zarizeni nedojde k jeho zméné, kterd by vedla k poruse chovani, v jejiZ souvislosti bylo ochranné léceni nafizeno”.
-> jsme schopni zajistit (zarucit?), Ze v prubéhu vychazky nedojde u pacienta k poruseni abstinence?
-> |ze propustku vystavit?



COSTIM?

e SPOLUPRACE:

- ha Urovni rezortd MS a MZ (pracovni jednani, semindre, konference, navstévy...)

- na urovni psychiatrické obce (ptizvani specialisty v oboru NN/adiktologa k znaleckému posouzeni)

« ODBORNE HLEDISKO:

- spravna indikace u doporuceni OL zavislosti
- klicové otazky (,,Jedna se skutecné o zavislost?“, ,, Je posuzovany schopen zmény?“)
- kontraindikace (poruchy osobnosti, dualni diagnozy, kognitivni deficit, somaticka komorbidita...)

- posouzeni Urovné rizika a spoluprace => rozdéleni do skupin
- pouze , low-security“ v programech pro dobrovolné pacienty)
- délka (trvani vykonu OL zavislosti)
- ochrana verejnosti (personalu zdravotnickych zafizeni, spolupacientt, pacient(l v ¢ekdrnach PA...)

- nemotivovani a nespolupracujici jednotlivci by neméli byt reseni ve zdravot. systému

- realizace vykonu OL zavislosti ve vézenské sluzbé
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MOZNY INDIKACN{ ALGORITMUS OL OSOB S DIAGNOZOU ZAVISLOSTI

Z4dna OL

Z4dna OL

Programy mimo
zdravotnictvi

Z4dna OL

Programy mimo
zdravotnictvi
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