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>

> 111 programt (KC 56, TP 55)

> 1prodejni automat

” 33 sbérnych nadob ve vefejném prostoru
> Peer programy

> TP nightlife (10, z toho 1 program véetné certifikace
bezpecnych klubu, 1 program specificky zaméren na
uzivani psychedelik)

7 Prvni ,Mokré centrum” pro uzivatele alkoholu s
fizenym podavanim alkoholu

> Distribuce naloxonu od 4/2021
> Housing first
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>

> Sluzby v kazdém kraji, ale regionéalni rozdily v
dostupnosti

” Byly zaznamenéany snahy obcan( ¢ regionalnich
politickych zastupclt o vymisteni kontaktnich center ze
stavajicich adres (Ostrava — zarizeni organizace
Renarkon, Praha — zarizeni organizace Progressive), Ci
premenu kontaktniho centra na terénni program
(Orlova).
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Populace nadale starne, 34,3 let (27,0 v r. 2010)

Meth. 25tis., opioidy 10tis., alkohol pres 3 tis.,
konopneé . cca 2tis,
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Celkem bylo v r. 2020 distribuovano 8,9 mil. ks jehel a stfikacek

Trend distribuce injekcnich strikacek a vyvoj odhadovaného poctu lidi uzivajicich drogy injekcné (LDI)

v CR v [ 2005-2020
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= Odhadovany pocet LDI = Pocet distribuovanych jehel

Zdroj: Ndrodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (20217e)

Mnozstvi distribuovaného
injekéniho materidlu v r.
2020 dosahlo primérného
poctu 261 ks injekéniho
nacini na jednu osobu ze
skupiny LDI v kontaktu

s vyménnymi programy (225
ks vr. 2019). V prepoctu na
jednoho odhadovaného
injek€niho uzivatele pak 211
ks rocné (182 ks v r. 2019),
coz je podle WHO v ramci
prevence prenosu HIV tésné
nad hranici pasma vysokého
pokryti dle WHO.
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V breznu 2021 probéhlo skoleni |ékar
zapojenych programi a v dubnu 2021
zapocala realizace v 7 méstech (Praha,
Ceské Budéjovice, Plzen, Usti nad Labem,
Brno, Mlada Boleslav, Hradec Kralové) ve
14 nizkoprahovych/substitucnich
programech.

Distribuovanym pripravkem je nosni
sprej Nyxoid obsahujici 1,8 mg naloxonu v
jedné davce .

Celkem je k dispozici 600 davek
pripravku. Od dubna do zari r. 2021 bylo
distribuovano 259 kusu pripravku,
programy zaznamenaly 20 pFipada
pouziti pripravku, kdy bylo odvraceno
predavkovani opioidy.
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Pocet nove zjisténych pripadi HIV do r. 2020 podle zpisobu prenosu

Z?USOb 1985~ 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 Celkem
prenosu 2010

IuD 73 6 5 6 9 4 7 5 7 7 14 143
> muzi 56 6 2 4 4 3 6 5 7 5 11 109
> Zeny 17 0 3 2 5 1 1 0 0 2 3 34
MSM/IUD 30 6 5 4 6 7 4 3 4 2 1 72
Jiny s IUD 57 4 3 3 7 9 12 8 4 15 4 126
V anamnéze

Jiny 1362 137 199 222 210 246 263 238 193 198 232 3 500
Celkem 1522 153 212 235 232 266 286 254 208 222 251 3 841

Pozn.: Pocet pripadi se pribézné upravuje i za predchozi roky — Gpravy vyplyvaji ze zjisténych duplicit a z dodatecného

upresnéni informaci o zptsobu prenosu.
Zdroj: Statni zdravotni ustav (202 1b)
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Hlasena incidence akutni a chronické VHC celkem a mezi LDI v [ 2000-2020
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¥ Pfipady celkem o Injekéni uzivatelé drog —VHB ——VHC
Zdroj: Statni zdravotni ustav (2021a)
Vysledky testovdni uZivatel( drog na infekéni nemoci v nizkoprahovych programech v r. 2020
] Pocet pr?’granju podle typu Osoby
Infekce Testovany pouzivaného testu
ukazatel Rvchlv  Laboratorni  Celkem Testovano Pocet Podil
yenly celkem  pozitivnich  pozitivnich (%)
HIV anti-HIV 34 3 41 776 2 03
VHC anti-HCV *40 2 42 963 120 12,5
VHB HBsAg* 31 2 33 617 1 0,2
anti-HBc IgG** 5 2 7 68 0 0,0
Syfilis antl;treponema 37 5 39 592 6 10
pallidum*

Pozn.: * antigen ukazujici na akutni nebo chronickou aktivni infekci VHB, ** anti-HBc IgG jsou protilatky vytvorené pfi akutni
infekci VHB, ale pretrvavajici dlouhodobé i po Uzdravé. # Tri programy zaroven s rychlym testem na protilatky pouzivaly pfristroj
GeneXpert k vyhodnoceni PCR testu pfimo v nizkoprahové sluzbé.

Zdroj: Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zdvislosti (2027c)
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Kaskada péce HCV v prizkumu Testovani infekci v nizkoprahovych sluzbach v r. 2020

14 000
12 000 11459
10 000
8 000
6 000
4 000
2 000 1270
- 148 102 222 9 86
0 — I
Pocet klientl Zna Anti HCV+  Vysetreni PCR+ Zahgjili lécbu  Dokoncili
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2020

Zdroj: Narodni monitorovaci stredisko pro drogy a zavislosti (20217c)
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> Ve spolupraci s MPSV zavadi v CR pfistup Housing First 12 subjektq.
Housing First (Bydleni predevsim) poskytuje bydleni bez zasluh a
s poskytovanim profesionalni podpory.

> Cilovou skupinou pfistupu jsou zejména lidé bez domova, ktefi tzv.
.propadavaji” siti socialnich sluzeb, maji spatny zdravotni stav, vazna
dusevni onemocneni, zavislost na navykovych latkach a dalsi zdravotni
omezeni.

> Pocet osob se zavislostnim problémem zapojenych do projektd Housing
First neni znam.

> Byla publikovana zprava s vysledky ro¢niho zkoumani pilotniho projektu
zabydlovani rodin s détmi (Rapid Re-Housing) v Brné, vcetnée cost-
benefit analyzy, ze kterych vyplyva, ze v Brné dokazal projekt behem
jednoho roku usetfit vice nez 1,5 milionu korun z vefejnych rozpocti
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> Pocet osob lé¢enych v opiatové substituéni 16¢bé v
poslednich 8 letech stagnuje.

>V r. 2020 nahlasilo do NRLUD pacienty v substitu¢ni
lécbe celkem 59 zdravotnickych zarizeni (61 v r. 2019)
a bylo evidovano celkem 2372 léCenych osob (2347 v
r. 2019).

> Jedinym krajem bez aktivné hlasiciho zafizeni z{stava
Pardubicky kraj.

AEXKKEXK KKK AKX XXX XXX 13



Pocet pacientt v substitucni léecbé hlasenych do NRLUD v [ 2002-2020
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Zdroj: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (2021d)
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7 Vr.2020 byla 1618 (68,2 %) pacientim poskytovana substitucni
|éCba buprenorfinem a 754 (31,8 %) metadonem.

> Z 1618 osob lé¢enych buprenorfinem uzivalo 798 (46,2 %)
monopripravky (predevsim Subutex) a 870 (53,8 %) kombinovany
pripravek Suboxone.

>V r. 2020 bylo evidovano 358 ukonéenych epizod substituéni
lécby (502 v r. 2019). Nejcastéjsim diavodem ukonceni (42,5 %)
zustava vylouceni pro porusovani lé¢ebného rezimu.

> Takto vysoky podil vyloucenych pro porusovani terapeutického
rezimu je v rozporu s mezinarodnimi doporucenimi.

HEEXKKXRKX KX XXX 15
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> Dostupnost substituéni |é¢by je problematicka ve

vsech krajic

>V prdméru
substitucni

h CR.
bylo v CR v r. 2020 registrovano v

ecbe 21,4 % (22,4 % v r. 2019)

odhadovaného poctu lidi uzivajicich opioidy rizikove

(LOR).

7V Praze, kde bylo v r. 2020 odhadnuto 68 %
odhadovanych LOR celé CR, je podil registrovanych v
substituci 15,9 % (17,5 % v r. 2019). Rovnéz v ostatnich
krajich s vyznamnym poctem LOR je jejich podil v

substituci p

omerne nizky.
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Uzivatelé Injekéni

LDR celkem Uzivatelé opioida pervitinu uzivatelé drog
e
S5 N
Rok 8. . | o ¢ % g g g
8 T 3z §2 3 3 £ 8 T 8 T 8 T
; 3 0F PRl § %:op S3op %@

2003 | 29000 | 4,02
2004 | 30000 | 4,14 -

10 200 | 1,41 18 800 2,61 27 800 3,86
9700 | 1,34 20 300 2,80 27 000 3,73

2005 | 31800 | 4,37 - - - 11300 | 1,55 20 500 2,82 29 800 4,10
2006 | 30200 | 413 | 6200 4300 - 10 500 | 1,44 19 700 2,69 29 000 3,97
2007 | 30900 | 420 | 5750 4250 - 10 000 | 1,36 20 900 2,84 29 500 4,01
2008 | 32500 | 439 | 6400 4900 - 11300 | 1,52 21 200 2,87 31 200 4,21
2009 | 33600 | 453 | 6000 3600 - 9600 | 1,29 24 100 3,24 31 500 4,24
2010 | 35000 | 474 | 4900 3500 - 8400 | 1,14 26 600 3,59 33 100 4,47
2011 36 200 | 496 | 3900 @ 3400 - 7300 | 1,00 28 900 3,97 34 600 4,74
2012 | 36000 | 498 | 3300 4500 - 7900 | 1,09 28 100 3,89 33 300 4,61
2013 | 40000 | 559 | 2700 5200 - 7900 | 1,11 32 000 4,48 38 700 5,41
2014 | 41900 | 592 | 3100 5200 - 8300 | 1,17 33 600 4,75 36 200 511

2015 | 42200 | 6,01 3300 | 5200 | 1000 9500 | 1,35 32 700 4,66 38 500 5,47
2016 | 40800 | 586 | 2500 | 5200 | 1500 9200 | 1,32 31 600 4,54 37 000 5,31
2017 | 41700 | 6,04 | 2800 | 4900 | 1900 9600 | 1,39 32 100 4,65 37 700 5,45
2018 | 43700 | 649 | 3400 | 5200 | 1700 10200 | 1,52 33 500 4,97 39 500 5,86
2019 | 45100 | 657 | 3200 | 5700 | 1500 10 500 | 1,53 34 600 5,04 40 800 5,95
2020 | 44200 | 647 | 3300 | 6400 | 1400 11100 | 1,63 33 100 4,84 42 200 6,18
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Figure. Number of sterile syringes distributed per person who injects drugs and
proportion of high-risk opioid users in opioid agonist treatment (OAT), by country,
2019 or latest available data
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WHO cil pro distribuci je
200 ks jehel/injekéniho
uzivatele/rok

WHO cil pro opioidni
substituci je 40 % ze
populace opiodnich
uzivatelQ. Vétcina statu
zapadni Evropy se
pohybuje nad 60 %,
Francie a Spanélsko
dokonce k 90 %. CR i po
zapocitani osob v
substituci mimo registr
necelych 50 %.
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