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Akeni plan Gizee navazuje na souhrnny piehled klicovych
dokumentt (Eislo vystupu NETAD 2b) a rozpracova-
va popis jednotlivych dokumentt jednak smérem k jeho
vazbam na dokumenty ostatni, jednak k popisu ges-
ce a jednak smérem k popisu postupu vzniku ¢i dalsich
souvisejicich $irSich okolnosti. Vystup 2c je samoziej-
me pouze pracovnim navrhem slouzicim k diskusi a vy-
jasnéni stanovisek mezi dot¢enymi subjekty a osobami.
Ma vsak pomoci diskusi facilitovat a dosahnout konsen-
su, pokud jde o vznik a kultivaci klicovych dokumenti
potiebnych pro Gspésnou existenci samostatného oboru
adiktologie. Akéni plan tak v tomto smyslu plni roli jaké-
hosi navrhovaného itinerafe zpiehlednujiciho a vysvétlu-
jiciho obsah a vazby mezi kli¢Covymi dokumenty oboru
adiktologie a vytycujictho mozné scénafe vzniku chybé-
jicich dokumentd.

Klicovymi je pro potieby tohoto textu minén soubor
dokumenttl, které zachycuji a zpracovavaji zasadni kon-
cepéni navrhy pro jednotlivé oblasti, v nichz je obor adik-
tologierozvijenarealizovan. Jedna se o soubor dokumentii
majicich vnitini logiku a konzistenci danou soucas-
nym smérem vyvoje oboru, které vytvareji smysluplny
ramec usmérnujici dil¢i kroky tak, aby doslo k synchro-
nizaci mezi jednotlivymi aktivitami a byla zajisténa po-
tiebna navaznost. Pfitom nejde v tomto smyslu pouze
o uzsi pojeti oboru adiktologie jako zdravotnického ne-
Iékarského oboru, nybrz o jeho $irsi pojeti, tj. integrova-
ny koncept oboru rozvijeného jak na pudé zdravotnictvi,
tak socialni, $kolské atd., ale i oboru, v némz se pohybu-
ji razné profese. Soucasné vsak také oboru, ktery je defi-
novan, ohranicen a ma vymezeny specializované sluzby
(provozy) odlisené od jinych typt provozi, oboru, ktery
ma napt. formulované Certifika¢ni standardy a dalsi pa-
rametry téchto provozi, ktery ma definovanou vzdélava-
ci a vyzkumnou koncepci atd. Zasadnim momentem je
téz jednotna terminologie a vychozi teoretické koncepty,
na nichZ jsou vystavény konstrukty, s nimiz obor v praxi
i v teorii umi pracovat, tj. realizovat diagnostickou, pre-
ventivni, 1é¢ebnou a vyzkumnou ¢innost v dil¢ich oblas-
tech a tématech.



Teoretickd vychodiska oboru adiktologie
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Zakladni teoreticka baze oboru je tvotfena kli¢ovy-
mi dokumenty dvou hlavnich typt, terminologickym
slovnikem, pfipadné pfimo téz vykladovym slovni-
kem zakladnich pojmd, a zakladnimi u¢ebnimi texty,
resp. monografiemi zpracovavajicimi stfesni teore-
ticka vychodiska a koncepty.

1/1 TERMINOLOGICKY SLOVNIK (EV. PRi-
MO VYKLADOVY SLOVNIK)

Sjednoceni terminologie a reflexe vyvoje klicovych
pojmi patii do zakladni kolekce vybavy kazdého
oboru. Obor adiktologie prochdzi relativné rychlym
vyvojem a reflexe terminologie je v tomto smyslu
velice naro¢na a nékdy nejednoznaéna i na mezina-
rodni urovni, coz dobte odrazi diskuse napt. o pojmu
zavislosti atd. Slovnik zakladnich pojmt definu-
je/vymezuje podobu zékladni terminologie oboru,
tj. specifikuje zakladni pojmy a vztahy mezi nimi,
véetné vyznamoveé soufadnych pojmt ¢i pojmu
vyznamové¢ nadfazenych ¢i podfazenych. Zaklad-
ni pojmovy aparat oboru je dilezitym piedpokla-
dem srozumitelnosti odbornych dokumenti a jejich
jednoznacnosti. Oborové specifickymi pojmy jsou
napf. zavislost, uzivani, navykova latka, rizikové
uzivani atd. Vykladovy slovnik navic nabizi téz vy-
svétleni pojmu v Sirsich teoretickych a historickych
souvislostech a slouzi jiz jako studijni podklad na-
vazujici a dopliujici vétsi ucebni texty a monogra-
fie. V domacim prostiedi tak mame k dispozici sta-
le glosar zakladnich pojmti zpracovany doc. Kalinou
z roku 2001 (dostupny on-line na www.drogy-info.
cz). Glosar zékladnich pojmi se tak stal dilezitym
vychozim materidlem a prvnim pokusem o sjedno-
ceni vykladu téchto pojmi. Zasadni prioritou obo-
ru by nyni méla byt jeho aktualizace (k dnesku ub¢h-
lo 12 let od prvniho vydani), jedna se o vyznamny
ukol z hlediska navaznosti vSech dalSich dokumentt
praveé na uzivanou terminologii. Vykladovy slovnik
je prozatim z¢asti chybéjici dokument, ktery existu-
je pouze pro oblast primarni prevence (Miovsky et
al., 2012).

Gesce: Odborné spolecnosti (piedeviim SNN CLS
JEP a CAA), sRVKPP, Klinika adiktologie 1. LF UK
a VFN v Praze.’

Vazby: Terminologie ma uzkou vazbu na zékladni
ucebni texty a monografie, které odrazeji jeji stav.
Samoziejmé, ze nejvice citlivym mistem, kde se pro-
jevuji neshody ¢i nedostateéné diskutované problé-
my, je pak ¢asopisecké publikovani a pieklady. Kva-
lita terminologie a jeji sjednoceni tak v zasade¢ ptimo
ovliviiyji srozumitelnost a kvalitu vSech dalsich kli-
¢ovych dokumentd.

Stav:

*  Glosar zakladnich pojmut zpracovany doc. Kali-
nou z roku 2001 (dostupny on-line na www.dro-
gy-info.cz). Zasadné nutna aktualizace co nejdfi-
ve.

* Vykladovy slovnik je prozatim z¢asti chybéjici
dokument, ktery existuje pouze pro oblast pri-
marni prevence (Miovsky et al., 2012). Recent-
ni, aktualizace vhodna v letech 2015-2017.

1/2 ZAKLADNi UCEBNi TEXTY S VSEO-
BECNYM ZABEREM OBORU ADIKTOLOGIE

Zakladni ucebni texty oboru adiktologie tvoii dnes
(k datu redakéni uzavérky dokumentu) kolekci cel-
kem 5 knih.? Tyto texty obsahuji zakladni teoreticka
vychodiska a teoretické koncepty oboru adiktolo-
gie v jeho soucasné, mezioborové perspektive. Jed-
na se tak o piehled nejen modelt zavislosti a s ni
souvisejicich fenomént, ale téz piehled teorii pojeti
rizikovych a protektivnich faktord, souvislosti mezi
biologickymi, psychologickymi, socialnimi a dalsi-
mi fenomény a jejich vlivem na vznik, rozvoj a 1é¢-

3 Pozn.: V $ir§im zabéru je na trhu dostupnych mnoho dalsich
monografii Gzce zaméfenych na ur¢ité tematické celky repre-
zentované napf. terapeutickymi komunitami nebo psychotera-
pii zavislosti (doc. Kalina) atd. Zde se proto zaméfujeme pou-
ze na $ifeji pojaté ucebnice s ambici a zamérem obsahnout za-
kladni rdmec oboru.

2 Pozn.: Piestoze terminologicky slovnik patii ke sdilené obo-
rové vybavé, neni gesce jednoznacné dana pouze roli a pozici
odborné spole€nosti. KliCova je zde vak komunikace, propoje-
nost a praktické uZivani terminologie. Zvla3tni roli tak v tom-
to pfipadé ma casopis Adiktologie jako nositel recentni podo-
by odborné terminoln?ie a samoziejmé pak univerzitni vzdé-
lavani. Zasadnim tkolem je pak pribézna diskuse o termino-
logicky citlivych tématech a kompatibilité domaci a zahranic-
ni terminologie (tj. napf. tvorba jazykovych ,prevodniki” jako
pomiicek pro autory odbornych texti atd.).
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bu zavislosti. Uvedené texty obsahuji zakladni pie-
hled etiologie a diagnostiky tzv. zavislostnich po-
ruch a onemocnéni a obsahuji zékladni piehled teo-
rie a praxe preventivni a 1écebné péce, véetné oblasti
minimalizace rizik a $kod. Prvnim z textl je ptivod-
ni plna (dvoudilna) verze monografie autorského ko-
lektivu vedeného doc. Kalinou (Kalina et al., 2003).
Druhym zékladnim textem je navazujici souhrnné
dilo editorované tymz editorem (Kalina et al., 2008),
které v kratsi, hutnéjsi a soucasné vice klinicky za-
méfené formé zpracovava zakladni prehled. Dalsi
publikaci je kniha Karla Nespora Navykové chova-
ni a zavislost (2011). Kolekci uzavira pieklad ame-
rické ucebnice Gerry Millerové, ktery pro ¢eské vy-
dani dostal nazev Adiktologické poradenstvi (2011).
Ten v ucelené a zkracené form¢ predstavuje zaklad-
ni ptehled poznatkli oboru v rozsahu odpovidajicim
priblizné zabéru statni zaveérecné zkousky bakalar-
ského programu oboru adiktologie (k tomuto ucelu
slouzi vSechny citované texty). Pfeklad monografie
Millerové je pak cenny predevsim zaramovanim za-
kladnich konceptii a pojml z mezinarodniho hledis-
ka a celkovym usazenim, které v kombinaci s obéma
predchozimi domacimi pracemi reprezentuje skutec-
n¢ zakladni soucasnou teoretickou bazi oboru adik-
tologie na této urovni obecnosti a zabéru. Pro oblast
primarni prevence je k dispozici prozatim verze mo-
nografie z roku 2010 (Miovsky et al., 2010) zpraco-
vavajici zakladni témata a rdmec prevence rizikového
chovani, jejiz soucasti je téz prevence uzivani navy-
kovych latek a jeho dopadti.

Gesce: Odborné spolegnosti (predeviim SNN CLS
JEPa CAA).*

Spoluzodpovida: sRVKPP, Klinika adiktologie
1. LF UK a VFN v Praze.

Vazby: Pfestoze ostatni klicové dokumenty obvykle
nepracuji piimo s definicemi a popisem teoretickych

* Pozn.: Podobné jako u slovniku je problematické oznatit ges-
ci nad timto typem kli¢ového textu, nebot jeho zpracovani je
natolik sloZitym a naroénym autorskym dilem, Ze neni moz-
né o ném uvaZovat v takto technicistni roviné. Soucasné viak
jde pravé jako u slovniku o dal3i text, na kterém je de facto
vystavén zbytek klicovych dokumenti a je tim zasadnim na-
strojem pro utvafeni identity oboru.
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konstruktl a jejich vysvétlenim, nemohou se bez
nich obejit. Explicitné i implicitn€ na né pfimo nava-
zuji a s nimi pracuji. Jasnost a preciznost vykladu tak
pfimo ovliviiuji srozumitelnost a piesnost téchto do-
kumenti a samoziejmeé téz jejich vécnou spravnost.

Stav: Dvojdilnd monografie autorského kolektivu

vedeného doc. Kalinou (Kalina et al., 2003). Dru-

hym textem je navazujici souhrnné dilo editorované

tymz editorem (Kalina et al., 2008). Aktualizace nut-

na a probiha, plan vydani 2014 (Grada Publishing).

e Ucebnice Gerry Millerové, ktera pro ¢eské vy-
dani dostala nazev Adiktologické poradenstvi
(2011). Recentni, vhodné sledovani budoucich
doplnénych vydani.

e Ucebnice NeSpora prochazi prabézné¢ v riz-
nych verzich doplnénim (posledni revize vyda-
na v roce 2011).

*  Monografie v oblasti prevence z roku 2010 (Mi-
ovsky et al.,, 2010). Revize vhodna v letech
2014-2015, nekteré pasaze vyzaduji prepraco-
vani a doplnéni.

* Podnét do diskuse predstavuje navrh zpracovat
seznam publikaci k témattim, ktera jsou zietelné
na trhu poptavana, reprezentuji zasadni tematic-
ké celky a doposud jim adekvatni zpracovani na
urovni monografie chybi: napf. rodinna terapie
zavislosti, ucebnice s hlubsim piehledem a zave-
rem uéinku hlavnich skupin a latek, psychoso-
matika v adiktologii atd.

1/3 CASOPIS ADIKTOLOGIE

Casopis Adiktologie reprezentuje samostatnou ka-
tegorii — narodni odborny casopis. Jeho hlavnim
smyslem je vnitini kultivace oboru, jeho terminolo-
gie 1 schopnosti reflektovat aktualni vyvoje svétoveé
adiktologie a plnit roli informac¢niho ,,interface® pra-
vé mezi narodni a mezinarodni urovni oboru. Caso-
pis soucasné piedstavuje adiktologii smérem k §irsi
odborné vetejnosti jak ve zdravotnictvi, tak mimo né
a pomaha definovat hranice oboru a jeho sebepojeti.
Podrobné informace jsou dostupné na www.adikto-
logie.cz a Casopis i princip jeho fungovani je zde po-
psan vcetné elektronického archivu.



1/4 KLICOVE INTERNETOVE STRANKY

Z hlediska informac¢niho pokryti patfi samoziej-
meé mezi zékladni zdroje informaci také interneto-
vé stranky hlavnich instituci podilejicich se na for-
movani oboru adiktologie vyraznéj$im zpusobem,
tj. pfimym zapojenim do tvorby ¢i gesce nékterého
z klicovych dokumentl atd. Pfehled téchto stranek
pak odkazuje na dil¢i zdroje informaci:

NMS Praha a sSRVKPP: www.drogy-info.cz
SNN CLS JEP: www.snncls.cz
CAA: www.asociace-adiktologu.cz
AN.O.: www.asociace.org
Klinika adiktologie 1. LF

UK a VEN v Praze: www.adiktologie.cz
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Koncepce oboru adiktologie

(mezioborova verze)
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Hlavni koncep¢ni dokument oboru adiktologie je
tvofen celkem tfemi riznymi samostatnymi klico-
vymi dokumenty. Prvnim z nich je Koncepce obo-
ru adiktologie a dale pak Ak¢ni plan koncepce, oba
dokumenty tizce navazuji na Narodni strategii dro-
gové politiky CR (a samoziejmé na jeji akéni plan)
a jsou s ni vzajemn¢ synchronni. Nérodni strategie
je vSak politicko-administrativnim dokumentem, za
ktery primarné zodpovida stat a jeho ptislusné urady
a slozky, a neni v tomto smyslu nezavislym odbor-
nym dokumentem reprezentovanym nazorem odbor-
né spolecnosti bez ohledu na politické ¢i jiné per-
spektivy.

2/1 KONCEPCE OBORU ADIKTOLOGIE

Koncepce oboru adiktologie patii mezi doposud chy-
béjici dokumenty, tj. nebyla zatim zpracovana a nebyl
dosud v tomto ohledu ani ucinén pokus. Koncep-
ci oboru rozumime jednoduchy, struény a struktu-
rovany popis obsahujici kratky piehled zakladnich
vychodisek a definici oboru, piehled ¢innosti obo-
ru (¢im se obor adiktologie zabyva a jak jej vyme-
zujeme), jak se v daném oboru vzdélava (koncepce
vzdélavani, viz také dale), co a jak se v ném zkouma
(védecko-vyzkumna koncepce oboru), koncepce
pak rovnéz obsahuje piehled zdravotnich, social-
nich i dal$ich typu sluzeb a jak jsou v oboru zaji$-
tény (véetné toho, jak tyto sluzby definujeme, jaké
maji certifikacni standardy odborné zpuisobilosti,
jak vypadaji doporucené postup atd.), tj. preventivni
a lécebnou péci a oblast minimalizace rizik a Skod.
Soucasti koncepce oboru je jeho legislativni ukotve-
ni a predstava dalsiho vyvoje a priorit, samoziejmé
vcetné ekonomického vymezeni a predstavy dalsiho
zajisténi existence a rozvoje klicovych sluzeb. Pte-
hled vsech oblasti (v¢etné etické komise a kodexu)
vychazi ze souboru tzv. klicovych dokumenti obo-
ru, tedy téch, které vymezuje a popisuje tento doku-
ment. Akéni plan (viz dale) je pak navrhem realiza-
ce (tj. navrhu a vzniku) téchto dokumentu, na jehoz
konci stoji pfiprava a vyhotoveni pravé prvni verze
Koncepce oboru adiktologie, k niz soucasny vyvoj
postupné sméiuje.

Gesce: Za navrh koncepce oboru zodpovida primar-
né odborna spole¢nost, tj. v CR Spole¢nost pro navy-

kové nemoci (SNN CLS JEP), reprezentujici odbor-
nou vetejnost na mezioborové platformé bez ohle-
du na resortni pfislusnost. Spolu s ni v§ak do proce-
su vzniku, schvaleni a dalsi realizace jsou zapojeny
dal3i struktury a spoleénosti, jako jsou Ceské asocia-
ce adiktologti (CAA), Asociace nestatnich organiza-
ci (A.N.O.), sSRVKPP a dalsi. K navrhu a vytvofeni
koncepce by pak samoziejmé mély byt ptizvany dal-
§i dotéené instituce jak ze skupiny vzdélavateld, tak
vyzkumnych instituci atd.

Vazby: Koncepce oboru adiktologie uzce navazuje
na Koncepci specializovanych sluzeb v oboru adik-
tologie (viz kapitola 3 tohoto dokumentu), Koncepci
vzdélavani a védecko-vyzkumné ¢innosti (viz kapi-
tola 4 tohoto dokumentu) a integruje oba dokumen-
ty spolu s dals$imi do jednotné podoby vymezujici
soucasny stav a navrhované kroky potiebné pro dal-
$i rozvoj oboru.

Stav: Dokument dosud neexistuje ani v pracovni
verzi, a je proto vhodné vytvofit alespon prvni pra-
covni text, jehoz prostiednictvim by bylo mozné dis-
kusi o koncepci oboru oteviit. Doporucena realiza-
ce 2014-2016.

2/2 AKCNi PLAN OBORU ADIKTOLOGIE

Vytvoiit a realizovat Koncepci oboru adiktologie je
slozity proces, na kterém se podili mnozstvi riznych
odborniku a slozek, a jeji vytvoieni vyzaduje formu-
laci jednoduchého Akéniho planu. Timto Akénim
planem oboru adiktologie je de facto tento samot-
ny tfeti vystup fady dokumentll rozpracovavajici
popis vSech klicovych dokumentd, jejich souvis-
losti a doporuceni pro Upravy stavajicich a zptisobu
vzniku planovanych klicovych dokumentt. V zasadé
tak prave vystup €. 2c projektu NETAD piimo tvoii
tzv. Akéni plan oboru adiktologie sméfujici k dokon-
¢eni integrace oboru z hlediska jeho zékladnich do-
kumentd. Jednd se pouze o technicky dokument po-
mahajici v realizaci této prace a vytycujici zékladni
technicky a ¢asovy itineraf praci, véetné navrzenych
odpovédnosti za postup. Specifikuje téz doporuce-
ny postup schvalovani dokumentt (tj. proces jejich
legitimizace), zplsob provedeni a vzajemné vaz-
by mezi dokumenty. Stejné jako za Koncepci oboru
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adiktologie odpovida primarné i za Ak¢ni plan obo-
ru adiktologie Spole¢nost pro navykové nemoci CLS
JEP a oba dokumenty v tomto smyslu vytvareji inte-
grovanou piedstavu odborné verejnosti o soucasném
vymezeni oboru a jeho dal§im sméfovani, véetné re-
flexe podminek a SirSiho kontextu (ekonomické, le-
gislativni a dal$i podminky).

Gesce: Gesce nad Akénim planem logicky stejné
jako v ptipad¢ Koncepce oboru spadd pod odbor-
né spolecnosti, nicméné vznik prvni pracovni verze
dokumentu na sebe vzala Klinika adiktologie 1. LF
UK a VFN v ramci projektu NETAD, ktera tuto ver-
zi predava pravé do rukou SNN CLS JEP a CAA pro
dalsi vyuziti a vedeni prace.

Vazby: Akéni plan rozpracovava do technické rovi-
ny doporuceny postup tvorby jednotlivych klicovych
dokumentt a zptsobu jejich provazovani az k moz-
nosti vytvoieni Koncepce oboru adiktologie. Sou-
¢asné specifikuje vhodné terminy aktualizaci téchto
dokumentt a zodpovédnosti (gesce) pti vedeni pra-
ce a nasledné legitimizace vzniklych dokumentd, t;.
procesu jejich schvalovani a uvadéni do praxe.

Stav: Prvni pracovni verze vytvofena vystupem 2c
projektu NETAD a piedana SNN CLS JEP a CAA.
Vhodné vedeni Sirsi diskuse na vyborech spole¢nosti
a dosazeni konsenzu nad finalni podobou prvni verze
a jeji schvaleni. Doporudena realizace 2014.

2/3 NARODNi STRATEGIE PROTIDROGOVE
POLITIKY CR A JEJi AKCNi PLAN

Narodni strategie protidrogové politiky a jeji ake-
ni plan, za jejichz pfipravu zodpovida poradni or-
gan Rada vlady pro koordinaci protidrogové politi-
ky a jeji sekretariat. Jedna se o dva izce provazané
dokumenty, které obsahuji predstavu o té ¢asti obo-
ru adiktologie, za niz zodpovida stat, a podléha proto
administrativni a politické korekci. Dokumenty tak
nutné nemuseji byt v souladu s tim, jak tato téma-
ta vnima odborna vefejnost, a je samoziejmé, Ze po-
liticky citliva témata mohou byt nazirdna prizmatem
téchto dokumenti zna¢né rozdilné. Jedna se v tomto
smyslu tedy o statem regulované dokumenty, podlé-
hajici procesu vyjednavani a schvalovani jednotlivy-
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mi ufady a institucemi promitajicimi do nich své za-
jmy a predstavy a vyzadujicimi $ir§i konsensus, nez-
li je zapotiebi pouze na odborné urovni a platforme.
Pro oblast primarni prevence je ekvivalentem pro re-
sort Skolstvi Strategie prevence rizikového chova-
ni MSMT a pro resort zdravotnictvi vybrané pasaze
programu Zdravi 21, piipadné jeho navazujici ¢ast
Zdravi 2020, a navazujici ¢i souvisejici dokumenty.
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Koncepce specializovanych sluzeb v oboru

adiktologie

18



Jadrem Koncepce oboru adiktologie je Koncepce
specializovanych sluzeb, tj. popis formy a zpsobu
zajisténi preventivnich a lé¢ebnych programul véet-
né programt minimalizace rizik a $kod. Zabér doku-
mentu v zasadé kopiruje strukturu a obsah opatieni
snizujicich poptavku.

3/1 LEGISLATIVNi PREHLED A UKOTVENI
SLUZEB A OBORU ADIKTOLOGIE

Piehled klicovych zakonnych a podzakonnych no-
rem majicich pfimy vztah k ¢innostem a samotné
existenci oboru adiktologie pomaha lepsi orienta-
ci nejen v jeho samotném vymezeni a vymezeni ob-
sahu jeho ¢innosti, ale téz odrazi stav vyvoje oboru
a jeho formalni ukotveni do Sirsiho systému zdravot-
nich a socialnich sluzeb a skolstvi. Specifikuje, do
jaké miry koresponduje obsah klicovych dokumentt
(pfedevsim Koncepce oboru adiktologie a Koncepce
sité specializovanych adiktologickych sluzeb) a je-
jich pojeti s formalnim ukotvenim v ramci zakon-
nych a podzakonnych norem, a tim de facto vytycuje
priority vyvoje oboru pravé z hlediska jeho formal-
niho ukotveni — obsahuje nastin, jak ma byt stanove-
na koncepce a vize vyvoje oboru formalné ukotvena
a jakym zptisobem. Dokument popisujici legislativ-
ni ukotveni zakladnich typt sluzeb stale neni dokon-
¢en a chybi presna analyza soucasného stavu (byt’ je
napt. k dispozici popis zakladniho ramce). Zasadni
je soucasné absence piesnéjsiho vymezeni budouci
predstavy, kam je podle odborné vefejnosti potieb-
né obor adiktologie legislativné posouvat dal. Chybi
tedy piesnéjsi formulace piedstav budouciho antici-
povaného stavu legislativy s diferenciaci, pod ktery
resort dand norma (tj. v tomto smyslu gesce piislus-
ného zakona, podzakonnych norem, vyhlasek atd.)
nalezi. Soucasné s tim by bylo zadouci kodifikovat
presngjsi predstavu jiz pfimo znéni pfislusnych pa-
sazi a konkrétni legislativni dokumenty, aby bylo
mozné o takovych ptredstavach vést diskusi, prova-
dét vnitini ptipominkova kola a hledat postup, jak
je postupné realizovat, tj. odpovidajicim zpisobem
administrovat a prosazovat jejich piijeti v pozadova-
né verzi atd.

Gesce: Odborné spolegnosti (predeviim SNN CLS
JEP a CAA).

Spoluzodpovida: sRVKPP, Klinika adiktologie
1. LF UK a VFN v Praze.

Vazby: Dokument navazuje na Koncepci oboru
adiktologie a Koncepci specializovanych adiktolo-
gickych sluzeb. Specifikuje, do jaké miry obsah do-
kumentt a jejich pojeti koresponduje s formalnim
ukotvenim v ramci zakonnych a podzakonnych no-
rem, a tim de facto vytyCuje priority vyvoje oboru
prave z hlediska jeho formalniho ukotveni — obsahu-
je nastin, jak ma byt stanovena koncepce a vize vy-
voje oboru formalné ukotvena a jakym zptisobem.
Zakladni logikou dokumentu je tedy peclivé sledo-
vani stavu a sméru vyvoje Koncepce oboru a popis,
jak se tuto koncepci daii formalné ukotvit a co je pro
to tieba dale d¢lat.

Stav: Dokument doposud neexistuje ani v pracov-
ni verzi a je vhodné vytvorit pravé alesponn prvni
pracovni dokument, jehoZ prostiednictvim by bylo
mozné diskusi o koncepci oboru otevtit. Doporuce-
na realizace 2014.

3/2 KONCEPCE SIiTE SPECIALIZOVANYCH
ADIKTOLOGICKYCH SLUZEB

Specializovanou péci v oboru adiktologie chapeme
takové typy provozi, které odpovidaji pojeti Certifi-
kacnich standardu (viz déle bod 3.3). Tyto standardy
urcuji zakladni charakter péce (4. jeji provozni para-
metry) astrukturuji/diferencuji zakladni typy provozi
a definuji jejich navaznosti a propojenost do celistvé-
ho a homogenniho ramce/systému. Tim je dana i za-
kladni logika formalniho oddéleni tzv. specializova-
nych adiktologickych provozu (tj. typovych provozi
definovanych certifika¢nimi standardy) od provo-
zU nespecializovanych® (tj. provozul, které primarné
nejsou uréeny pro prevenci a lé¢bu zavislosti a je-
jichz hlavni cilovou skupinou nejsou uzivatelé navy-
kovych latek). To je také zakladni rozliSeni speciali-

5 Pozn.: Mezi tzv. nespecializované sluzby fadime jakékoli jiné
zdravotni nebo socialni sluzby, které uZivatelé navykovych Ia-
tek vyuZivaji a které pomahaji zajistit zakladni spektrum slu-
Zeb potfebnych téZ pro tuto klientelu, ale na uvedenou kliente-
lu se nezamefuji vyhradné a soutasné dany typ provozu neod-
povida vSem hlavnim poZadavkim definovanym Certifikanimi
standardy odborné zpusobilosti (Libra et al., 2012).
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zované adiktologické péce od péce jiné, kde se sice
mohou uzivatelé navykovych latek nebo jejich pfi-
buzni ¢i blizei objevit, ale dany typ péce neni primar-
né uréen pouze jim a nespliiuje vSechny relevantni
pozadavky na kvalitni specializovanou péc¢i. V sou-
casné dobé (k datu uzavérky dokumentu) je vyborem
SNN CLS JEP a CAA definitivné schvélena verze &.
4.7. Za dokument primarné nesou odpoveédnost obé
uvedené odborné spole¢nosti.

Gesce: Odborné spolegnosti (predeviim SNN CLS
JEP a CAA).

Spoluzodpovida: sRVKPP, Klinika adiktologie
1. LF UK a VFN v Praze.

Vazby: Dokument tizce navazuje na Koncepci oboru
adiktologie a dopliiuje ji. Jeho soucasti je definice
standardd kvality, tj. Certifika¢ni standardy odbor-
né zpusobilosti (viz dale kapitola 3.3) a tzv. Dopo-
rucené postupy (viz dale kapitola 3.4). Uvedené dva
dokumenty vytvareji s Koncepci specializovanych
adiktologickych sluzeb jeden celek a vzdjemné na
sebe odkazuji svoji terminologii, strukturou a vniti-
ni logikou.

Stav: Vyborem SNN CLS JEP a CAA schvalena
verze €. 4.7 (listopad 2013). Verze 4.7 obsahuje také
oblast primarni prevence a navrh dostupnosti jednot-
livych typt sluzeb na azemi CR.

3/3 STANDARDY KVALITY SPECIALIZO-
VANE ADIKTOLOGICKE PECE

Pro potieby tohoto dokumentu definujeme standardy

kvality v souladu s $irsim konceptem WHO (Mrav-

¢ik et al., 2010) jako soubor tii hlavnich dokumentt

zastfeSenych pojmy ,,standardy kvality péce/standar-

dy dobré praxe®, k nimz nalezi:

» standardy pracovist, zafizeni a programd,

» standardy postupti odvozenych od ptipadu ¢i dia-
gnozy,

» standardy metod.
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A) STANDARDY PRACOVIST, ZARIZENi A PROGRA-
MU (CERTIFIKAGNI STANDARDY)

Standardy kvality pracovist, zafizeni a programu
oznacovanych jako specializovana adiktologicka
péce jsou kodifikovany prostiednictvim tzv. Cer-
tifikaénich standardii odborné zpusobilosti. Doku-
ment je nyni dostupny v nové/aktualizované verzi
z roku 2012 (Libra et al., 2012), diky projektu ve-
deném VFN. Tento dokument specifikuje zékladni
typy adiktologické péce v oblasti 1écby, rehabilitace
a programl minimalizace rizik a Skod. V souladu s
dokumentem je pak nastaven cely proces hodnoceni
pfislusnych provozi a jejich certifikace (fad, systém
vzdélavani certifikatort, zptisob hodnoceni, vzorové
dokumenty atd.). Tim je formalné¢ zajisténa identifi-
kace zafizeni z hlediska systému (tj. jejich odliSeni
a specifikace vic¢i jinym typim zdravotni a socialni
péce) a je mozné vytvaret prvni mapy dostupnosti
specializované adiktologické péce dle poctu a cha-
rakteru cilové skupiny v navaznosti, a tedy defino-
vané potfebnosti péce na narodni i regionalni Grov-
ni. Certifikacni standardy tak tvofi nedilnou soucast
koncepce adiktologické specializované péce, ne-
bot’ mj. slouzi prave jako formalni nastroj rozliSeni
a diferenciace této péce od jinych typl zdravotni
a socialni péce a ¢ini tento proces administrativné
i obsahové¢ jasné definovany, strukturovany a kont-
rolovatelny.

Podstatnym uspéchem ceské adiktologie je téZ exis-
tence standardti kvality pro oblast primarni prevence
(Pavlas Martanova et al., 2012a). Jedna se jiz o tieti
dokument v pofadi a soucasna verze se dokazala vy-
rovnat s problémem vazby a existence dal$ich souvi-
sejicich typt rizikového chovani. Cely systém hod-
noceni kvality se souc¢asné podatilo v rdmci resortu
Skolstvi uvést do zivota a zajistit soucasné podklady
a opory pro realizaci samotné¢ho hodnoceni (Pavlas
Martanova et al., 2012b). Systém hodnoceni kvality
preventivnich programt je komplementarni se systé-
mem hodnoceni kvality 1é¢by a rehabilitace.

Gesce: Prestoze v minulosti gesci nad certifika¢nim
procesem pievzala a proces financovala a facilitova-
la RVKPP, v budoucnu by se gestorem obsahu doku-
mentu, struktury a procesu hodnoceni méla stat opét



SNN CLS a CAA a role RVKPP v celém procesu by
meéla byt znovu kontraktovana vsemi klicovymi ak-
téry a oSetfena pisemnymi dohodami o sdileni a vy-
uzivani pro dalsi potieby (napf. spojeni certifikatu
s moznosti uchazet se o statni dotaci atd.). V pfipa-
deé standardu kvality skolské prevence by pak o gesci
meéla ve stejné logice probéhnout diskuse a nasledna
dohoda mezi obéma odbornymi spolecnostmi (SNN
a CAA) a MSMT.

Vazby: Standardy kvality (resp. Certifikacni stan-
dardy odborné zpusobilosti) pro oblast prevence
(MSMT) a pro oblast specializovanych adiktologic-
kych sluzeb vytvareji jeden celek s Koncepci specia-
lizovanych adiktologickych sluzeb (jiz davaji obsah
a strukturu z hlediska vymezeni typt péce a nasta-
veni jejich parametrl) a s tzv. Doporuc¢enymi po-
stupy (viz 3.3b), které specifikuji, co, v jaké podobé
a komu je vhodné poskytovat v téchto zatizenich tak,
aby péce byla bezpecna a efektivni.

Stav:*

» Certifikacni standardy specializovanych adikto-
logickych sluzeb — ,,Standardy odborné zptisobi-
losti pro zafizeni a programy poskytujici adik-
tologické odborné sluzby (Standardy sluzeb pro
uzivatele drog, zavislé a patologické hrace) (Li-
bra et al., 2012).

»  Certifikacni standardy prevence rizikového cho-
vani — ,,Standardy odborné zptisobilosti posky-
tovatelli programt $kolské primarni prevence
rizikového chovani* jsou dostupné v aktualizo-
vané verzi z roku 2012 (Pavlas-Martanova et al.,
2012a).

B) DOPORUCENE POSTUPY V OBORU ADIKTOLOGIE:

Klicovym dokumentem navazujicim na Koncepci
sit¢ specializovanych adiktologickych sluzeb a Cer-
tifika¢ni standardy odborné zptisobilosti jsou tzv. Do-
porucené postupy v oboru adiktologie. Doporucené

¢ Pozn.: Tématy k diskusi u tohoto dokumentu jsou ze-
iména terminologické otazky, tj. harmonizace termino-
ogie s ostatnimi dokumenty, pevnéjsi ukotveni vzta-
hu's koncepci specializované péce, legislativni ukotveni
a opora celého systému sluzeb atd.

postupy jsou dokumentem definujicim tzv. dobrou
praxi, tj. definujicim, co, pro koho a jakou formou
ma byt optimalné zajisténo tak, aby poskytovana
péce byla ucinna, efektivni a odpovidala soucas-
nym poznatkiim védeckého vyzkumu i klinické pra-
xe. Doporucené postupy tak, zjednodusené teceno,
davaji obsah tomu, co jako formu definuji/specifiku-
ji Certifika¢ni standardy odborné zpusobilosti a na-
opak — oba dokumenty jsou v takto izkém vztahu.
Doporucené postupy jsou konsenzualni predstavou
odborné vetejnosti o tom, jaka péce je pro jakou ci-
lovou skupinu vhodna, tj. odpovida jejim potiebam,
a jaka péce by ji a jakym zpisobem méla byt posky-
tovana, vcetné zohlednéni soucasnych moznosti i li-
mitd diagnostické a lécebné-rehabilitacni praxe. To
vSe v redlném kontextu existujici instituciondlni sité
a danych ekonomickych moznosti. Doporucené po-
stupy tedy z principu nejsou popisem idealniho sta-
vu, ale popisem potfebného minima splitujiciho vyse
uvedené pozadavky a minima, jehoz musi byt schop-
na dosahnout vétsi ¢ast systému.

Gesce: Odborné spolegnosti (predeviim SNN CLS
JEP a CAA).

Spoluzodpovida: sRVKPP, Klinika adiktologie
1. LF UK a VFN v Praze.

Vazby: Doporucené potupy tzce navazuji na Kon-
cepci specializovanych adiktologickych sluzeb
a Certifika¢ni standardy odborné zpusobilosti a tvo-
fi s nimi jeden celek. Implicitné koresponduji s logi-
kou jejich ¢lenéni i obsahem a zpfesnuji predstavu
o tom, jak je definovana kvalitni a efektivni péce pro
jednotlivé uvazované cilové skupiny.

Stav: Zamér vypracovat Doporucené postupy byl na
podzim 2012 schvalen vyborem SNN CLS JEP a ve-
denim autorského kolektivu, editorskou roli byl po-
véfen doc. Kamil Kalina. Dokument je nyni ve stadiu
vypracovavani a predpokladané ptedlozeni prvni
pracovni verze do Sirsi diskuse bude v druhém po-
loleti 2014. Zakladni struktura a definice parametrti
materialu budou zpracovany v ramci projektu NE-
TAD.
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3/4 NOVE/UTLUMOVE TYPY SPECIALIZO-
VANYCH SLUZEB V ADIKTOLOGII

Dokument zabyvajici se diskusi o vyvoji sluzeb a je-
jich sméfovani je dokumentem, jaky prozatim chybi.
M¢l by reflektovat ménici se podminky i potieby cilo-
vych skupin a mél by umét nastolovat témata tykajici
se napt. utlumu nékterych typti péce, nebo naopak
vzniku novych. Dokument by mél byt tzv. ,,zivym*
pracovnim materidlem facilitujicim diskusi o tom,
jak a pro¢ se vyvijeji a méni potieby cilovych sku-
pin, mél by podporovat reflexi a otevirat cestu k hle-
dani a definovani zplisobt feseni, tj. promitani téchto
témat a poznatkti do klinické praxe a do jednotli-
vych vyvijejicich se typd specializované adiktolo-
gické péce. Mezi témata diskutovana v dokumentu
dnes patii napiiklad zdravotni vykony profese adik-
tologa nelékare a lékate AT ve vztahu ke specializo-
vané adiktologické péci a dokument Seznam a defi-
nice vykonl drogovych sluzeb (RVKPP) atd.

Gesce: Odborné spoleénosti (predeviim SNN CLS
JEP a CAA).

Spoluzodpovida: sRVKPP, Klinika adiktologie
1. LF UK a VFN v Praze.

Vazby: Dokument lze chapat jako supplement Kon-
cepce sité specializovanych adiktologickych sluzeb
v tom smyslu, Ze zobrazuje aktualni diskusi a problé-
my spojené se zajisténim péce. Jeho prostiednictvim
ma byt pribézné provadéna reflexe napft. chybéjicich
typt sluzeb nebo nutnost redesignovani existujicich,
ptipadné jejich ttlum, pokud se ukazuje, ze se pro-
ménuje nebo zmensuje a mizi.

Stav: Prvni pracovni verze dokumentu vznika
v ramci projektu NETAD a bude ptedlozena v pri-
béhu roku 2014 vyboru SNN CLS JEP a CAA k $irsi
diskusi — jako navazujici dokument na Koncepci sité
specializovanych adiktologickych sluzeb .
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Koncepce védy a vzdélavani v adiktologii
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Dvojice samostatnych klicovych dokumenti Kon-
cepce védecko-vyzkumné ¢innosti a Koncepce vzdé-
lavani vytvareji pro obor adiktologie novy tematicky
celek. Jejich smyslem je zptesnit a vyjasnit predsta-
vu o tom, co je tieba zajistit z hlediska kvality pfi-
pravy profesionall pracujicich na riznych pozicich
v oboru, jaky by mé¢l byt smér jak samotného vzdéla-
vani, tak védecké Cinnosti vytvarejici zakladni pted-
poklady vyvoje a pevného ukotveni kazdého oboru.

4/1 KONCEPCE VEDECKO-VYZKUMNE CIN-
NOSTI A EPIDEMIOLOGIE V ADIKTOLOGII

Z povahy definice oboru adiktologie je ziejmé, ze
podstatna ¢ast jeho védecko-vyzkumné Cinnosti je
definovana, obsazena a realizovana na pidé mnoha
obortl, pocinajice genetikou, biochemii, farmakolo-
gii pies psychologii az po socialni védy. Koncepce
védecko-vyzkumné ¢innosti v oboru adiktologie ma
za ukol ve své prvni Casti (A) identifikovat hlavni
tematické celky/programy realizované na uzemi CR
riznymi institucemi a propojovat je do jednoho ho-
mogenniho ramce. Smyslem koncepce je zptehled-
nit, co podstatného je ve védé v ramci oboru adik-
tologie realizovano a jakymi klicovymi institucemi,
jaké priority jsou pro dalsi vyvoj stanoveny a jaka
témata ma smysl podporovat a rozvijet za stavaji-
cich institucionalnich, personalnich a ekonomickych
moznosti. Ve své druhé ¢asti (B) pak ma koncepce
za kol vénovat se drogové epidemiologii. Zde pfetr-
vava zasadni dvojkolejnost a nedotazenost v oblasti
monitoringu alkoholu, tabaku a zneuzivanych lékd,
tato oblast by tam méla byt vice systémove prostied-
nictvim NMS a jeho partnert oSetfena. Koncepce
ma slouzit téz jako podklad pro pfipravu a formulaci
specialnich podpiirnych programi a zajisténi podpo-
ry ze strany grantovych agentur (pfedevsim GACR,
IGA, TACR, grantové agentura MV atd.) a piipadné
podpory v ramci resortniho vyzkumu a vyvoje do-
téenych resorti (MZ, MPSV, MSMT, MV, MS atd.).

Gesce: Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze
ve spolupraci s odbornymi spolecnostmi (predev§im
SNN CLS JEP a CAA).

Spoluzodpovida: sSRVKPP a jeho NMS, MSMT.

Vazby: Koncepce védecko-vyzkumné cinnosti je
uzce provazana s Koncepci vzdélavani v oboru adik-
tologie, s niz vytvafi jeden celek. Navazuji pfitom na
sebe, resp. jejich zkracend verze tvoii soucast Kon-
cepce oboru adiktologie.

Stav: Prvni pracovni verze dokumentu vznika
v ramci projektu NETAD a bude piedlozena v pru-
b&hu roku 2014 vyboru SNN CLS JEP a CAA k $ir-
81 diskusi.

4/2 KONCEPCE VZDELAVANi V OBORU
ADIKTOLOGIE

Koncepcevzdélavanivoboruadiktologiejedokumen-
tem, jehoz cilem je specifikovat struktury a systém
vzdelavani adiktologii promitajici se do budouciho
nastaveni oboru ajeho pozice ve zdravotnictvi i mimo
zdravotnictvi (tj. véetné legislativniho ukotveni ta-
kovych zmén). Ma za cil definovat vztah vici jinym
profesim a zakladni znalosti, dovednosti a kompe-
tence této nelékatské zdravotnické profese (ve smys-
Iu zékona ¢. 96/2004 Sb., v pozdéjsim znéni). To-
téz se pak tykd definovani specializa¢niho vzd¢la-
vani 1¢ékaiti v adiktologii a vizi dal$itho smétovani
této oblasti profesni ptipravy lékait-adiktologt (ve
smyslu zakona ¢. 95/2004 Sb., v pozd¢j$im znéni).

pravy v ramei CZV pro jiné nez adiktologické pro-
fese, které se pohybuji v rdmci oboru adiktologie,
tj. predevs§im profese vSeobecné sestry, klinického
psychologa, ergoterapeuta, specidlniho pedagoga,
pedagoga atd. Dokument pak kromé jiného musi ob-
sahovat i Sir§i ramec pro realizaci a dal$i rozvoj ce-
lozivotniho vzdélavani jako celku (tj. pro adiktology,
Iékare-adiktology i ostatni profese), véetné odpo-
vidajiciho legislativniho ukotveni a institucional-
ni podpory a zastity. Jinymi slovy, tento samostatny
dokument by mél dokazat koncepéné za obor adik-
tologie konceptualizovat piedstavu o feSeni nasledu-
jicich oblasti:
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» vyuka mediki v adiktologii,

* povinné adiktologické minimum pro Iékaie
vsech klinickych obort jako povinné (pfipadné
téz dalSi/navazujici volitelnd) soucasti speciali-
zacni piipravy lékait,

* budouci (opét) I¢ékaiska specializace v oboru na-
vykové nemoci (bez ohledu na budouci diskusi
o pojmu ,lékaf-adiktolog*, pfipadné obor ,,1é-
katska adiktologie®),

* vyuka adiktologi (bakal. a magister. stupeil)
s naslednym budoucim feSenim specializace
v klinické adiktologii s dal$imi konsekvencemi,

» dosazené vzdélani Ph.D. v adiktologii (bez ohle-
du na vyznamny piekryv s koncepci védy),

+  CZV adiktologtl a 1ékatt-adiktologt,

« CZV jinych profesi (sestry, farmaceuti, ergote-
rapeuti a nezdravotnické profese — pedagog, eto-
ped, socialni pracovnik atd.),

» specializované vzdélavani a specializovana zpu-
sobilost adiktologi,

» zvlastni odborna zpusobilost (navrhy certifiko-
vanych kurzi, napt. soudni znalec v oboru adik-
tologie, adiktolog ve vézenstvi, psychoterapie
v adiktologii, prace s détmi/seniory apod.).

Zakladnim logickym ramcem pro popis vystupd
z uceni (tzv. learning outcomes) je identicky sys-
tém vyuzivany vysokymi Skolami pro definovani
znalosti, dovednosti a kompetenci svych absolven-
i (Q-RAM). Jeho logika a slovnik je vyuzit pro spe-
cifikace zakladnich parametrti a charakteristik jak
na urovni univerzitnich programt (pregradualnich
i postgradualnich), tak na urovni kurzti CZV.

Gesce: Klinika adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze
ve spolupraci s odbornymi spolecnostmi (predevsim
SNN CLS JEP a CAA).

Spoluzodpovida: SRVKPP, MSMT.

Vazby: Koncepce vzdélavani v oboru adiktologie
navazuje na Koncepci védecko-vyzkumné ¢innosti,
dopliiuje ji a spolu vytvareji jeden celek. Navazuji
pfitom na sebe, resp. jejich zkracena verze tvori sou-
¢ast Koncepce oboru adiktologie.
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Stav: Prvni pracovni verze dokumentu vznikd
v ramci projektu NETAD a bude predlozena v pri-
béhu roku 2014 vyboru SNN CLS JEP a CAA k §ir-
§1 diskusi.
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Eticky kodex a etika v oboru adiktologie
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Zakladnim dokumentem patiicim do kolekce tzv. kli-
¢ovych dokumentt je eticky kodex oboru adiktolo-
gie. Dokument specifikuje v obecné roviné zakladni
eticka vychodiska, hodnoty anormy oboru adiktologie
a formuluje je prostfednictvim souboru jednodu-
chych pravidel. Dokument ptitom tvofi zakladni ra-
mec pro praci etické komise oboru adiktologie a vy-
tvafi zékladni povédomi o etickych principech, na
kterych obor adiktologie vznikl a jaké uznava odbor-
na vetejnost. Tim je soucasné také polozen zaklad
k tomu, aby bylo zfejmé, jaka jsou eticka pravidla
prace v oboru a ¢im jsou v nékterych dil¢ich oblas-
tech oborové specifickd. V tomto smyslu ma etic-
ky kodex a s nim souvisejici dokumenty formativni
i normativni charakter na tirovni oboru i na urovni
jednotlivych profesi pohybujicich se v jeho ramci.

Gesce: Odborné spole¢nostmi (piedevsim SNN CLS
JEP a CAA) ve spolupraci s Klinikou adiktologie
1. LF UK a VFN v Praze, AN.O.

Vazby: Soubor dokumentii tykajicich se vzniku
a existence spole&né etické komise pii CLS JEP, véet-
né etického kodexu, tvoti jeden celek. Ten izce nava-
zuje na Koncepci oboru adiktologie, resp. Koncepce
oboru adiktologie vychazi ze zakladnich filozofic-
ko-etickych principi postulovanych prave etickym
kodexem a s nim souvisejicimi etickymi pravidly
a dalSimi dokumenty.

Stav: Prvni pracovni verze dokumentu vznika
v ramci projektu NETAD a bude piedlozena v pri-
b&hu roku 2014 vyboru SNN CLS JEP a CAA k §ir-
81 diskusi.
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Koncepce financovani oboru adiktologie
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Jako soucast zakladni kolekce kli¢ovych dokumen-
tt by méla v budoucnu vzniknout také tzv. Koncep-
ce financovani oboru adiktologie, ktera by méla za-
chytit zakladni scénate dalsiho vyvoje a urcit, jakym
smérem je tfeba obor rozvijet z hlediska jeho udrzi-
telnosti. Soucasny stav popisuje z vétsi ¢asti Narodni
koncepce drogové politiky vlady CR, nicméné tento
popis neni Gplny a konzistentni a obsahuje mnozstvi
nejasnosti. Soucasné neni ziejmé, jaké jsou scénare
dalsiho mozného vyvoje a kroky, které¢ by mély smé-
fovat ke zlepSeni, predevsim stabilizaci financovani
a zajisténi rovnovahy v ptistupu k prostiedkiim a za-
jisténi sité specializovanych adiktologickych sluzeb.
Mezi fesenymi tématy by mély prednostné byt zdra-
votni vykony a thrada péce ve specializovanych AD
sluzbach ve zdravotnictvi, dale navrh, jak bude cely
postup koordinovan, finan¢né a technicky podporo-
van (pokud vibec).

Gesce: Odborné spolegnosti (predeviim SNN CLS
JEP a CAA) ve spolupréci se SRVKPP a dotéenymi
ministerstvy.

Vazby: Koncepce financovani oboru adiktologie
uzce navazuje na Koncepci oboru adiktologie a vy-
chazi z ni, v budoucnu by (ve zkracené verzi) méla
byt jeji nedilnou soucasti. V tomto smyslu se pak
uzce promita jak do Koncepce sité specializovanych
adiktologickych sluzeb péce, tak do Koncepce vé-
decko-vyzkumné ¢innosti a Koncepce vzdélavani.

Stav: Dokument v této podobé doposud neexistuje
ani v pracovni verzi a je vhodné vytvorfit nyni ales-
pon prvni pracovni dokument, jehoz prosttednictvim
by bylo mozné diskusi o koncepci oboru otevtit. Do-
porucena realizace 2014-2016.
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NedoreSené problémy a témata v oboru

adiktologie
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Zasadnim a doposud nedofesenym problémem je
vztah oblasti prevence a 1é¢by uzivani tabaku ve
vztahu k celému oboru. To se promita do zpusobu
a urovné spoluprace specializovanych odbornych
spole¢nosti v této oblasti (Spole¢nost pro 1é¢bu za-
vislosti na tabaku, SLZT) a spoluprace a role SNN,
CAA atd. Od toho se odviji koncep&ni nejasnosti
v oblasti institucionalni sité a zajiSténi preventivni
a léCebné péce, véetné financovani a celkového na-
staveni a promitnuti do systému vzdélavani, védec-
ko-vyzkumné cCinnosti atd. Je zadouci, aby vzni-
k1 pracovni navrh dokumentu harmonizujici postup
a ¢innosti obou odbornych spolecnosti i jejich vztah
navzajem, samoziejme téZ ve vztahu k dalsim dotce-
nym spole¢nostem, jako je CAA nebo Psychiatricka
spole¢nost (PSP).

Druhym velkym nedofeSenym tématem je struktu-
ra fizeni a koordinace oboru na trovni odbornych
spoleénosti, kterych je nékolik — tj. véetné predesle
zminéné Spolecnosti pro 1écbu zavislosti na tabaku.
Jedna se o potiebu vymezeni a diskutovani o rolich
a vztazich téchto spolecnosti a predevsim pak syn-
chronizace postupu pfi sledovani spole¢nych zajmu
a cill. Kli¢ova je pfitom role SNN, CAA, AN.O.,
AT sekce PSP, SOK a dalsich. Do této oblasti patii
také vymezeni vztahu odbornych spole¢nosti s dalsi-
mi institucemi a klicovymi partnery, jako je RVKPP,
NMS atd. I pro tuto oblast je zadouci, aby v budouc-
nu vznikl pracovni navrh umoznujici otevieni $irsi
vefejné diskuse o téchto problémech a jejich moz-
nych feSenich.

Gesce: Odborné spolegnosti (predeviim SNN CLS
JEP a CAA) ve spolupréci se SRVKPP a dotéenymi
ministerstvy.

Vazby: Dokument navazuje na Koncepci oboru
adiktologie a vychazi z ni.

Stav: Dokument v této podobé doposud neexistuje
ani v pracovni verzi a je vhodné vytvorfit nyni ales-
pon prvni pracovni dokument, jehoz prostiednictvim
by bylo mozné diskusi o koncepci oboru otevrit. Do-
porucena realizace 2014-2016.
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Priloha (tabulka €. 1 a €. 2):

Celkovy pfehled klicovych dokumenta
a jejich aktualniho stavu
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Tab. ¢. 1: Celkovy piehled kli¢ovych dokumenti a jejich aktualniho stavu (1/2)

—

Nazev dokumentu: Terminologicky slovnik (ev. pfimo vykladovy slovnik)
SNN CLS JEP, CAA, KAD, sRVKPP Glosar zakladnich pojmii (Kalina, 2001). Nutna aktualizace.
Vykladovy slovnik — chybi. Existuje pouze pro oblast primarni
prevence (Miovsky, 2012). Recentni, aktualizace vhodna v ob-

dobi 2015-2017.

—_
N

Nazev dokumentu: Zakladni ucebni texty s vSeobecnym zabérem oboru adiktologie

SNN CLS JEP, CAA, KAD, sRVKPP Drogy a drogové zavislosti | a Il (Kalina, 2003) a Zaklady klinic-
ké adiktologie (Kalina, 2008). Aktualizace nutna a probihd, plan
vydani 2014 (Grada Publishing). Ugebnice Adiktologické pora-
denstvi (Millerova, 2011). Recentni, vhodné sledovani budou-
cich dopInénych vydani. Navykové chovani a zavislost (NeSpor,
2011). Pribézné dopliiovana. Monografie v oblasti primarni pre-
vence (Miovsky, 2010). Revize vhodna v letech 2014-2015,

nékteré pasaze vyZaduji prepracovani a dopinéni.

—
w

Nazev dokumentu: Casopis Adiktologie

KAD Nérodni oborovy Casopis, periodicita 4x rocné.

—
~

<
o
5
=
=
=
@
=
-

§ Klicové internetové stranky

SNN CLS JEP, CAA, KAD, sRVKPP,
AN.O.

Zakladni zdroje informaci o kli¢ovych institucich, pribézné ak-
tualizovéno.

)

Koncepce oboru adiktologie

SNN CLS JEP, CAA, A.N.O., KAD, sRV-
KPP

Dokument doposud neexistuje. Doporucend realizace
2014-2016.

Nazev dokumentu: Akéni plan oboru adiktologie

N
N

SNN CLS JEP, CAA, KAD Dokument v prvni verzi v ramci projektu NETAD zpracovan

a predan odbornym spolecnostem. Doporucena realizace 2014.

)
w

<
o
0
=
=
3
@
=
=

Nazev dokumentu: Narodni strategie protidrogové politiky CR a jeji akéni plan
sRVKPP Statem regulované dokumenty podléhajici procesu vyjednava-
ni a schvalovani jednotlivymi Grady a institucemi, pravidelné ak-

tualizované.

&

Nazev dokumentu: Legislativni prehled a ukotveni sluZeb a oboru adiktologie

SNN CLS JEP, CAA, SRVKPP, KAD Dokument doposud neexistuje. Doporugend realizace 2014.

w
N

§ Koncepce sité specializovanych adiktologickych sluzeb

Vyborem SNN CLS JEP a CAA schvélena verze &. 4.7 (listo-
pad 2013).

Nazev dokumentu: Standardy kvality specializované adiktologické péce

SNN CLS JEP, CAA, sRVKPP, KAD

)
w

SNN CLS JEP, CAA, sSRVKPP, Certifikacni standardy specializovanych adiktologickych sluzeb
(Libra et al., 2012). Certifikacni standardy prevence rizikového
chovani (Pavlas Martanova et al., 2012a). Doporucené postu-
py v oboru adiktologie Vyborem SNN CLS JEP schvélen zamér

(podzim 2012) s cilem odevzdani prvni pracovni verze ve druhé

poloviné roku 2014.
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Tab. ¢&. 1: Celkovy piehled klicovych dokumenti a jejich aktualniho stavu (2/2)

34

SNN CLS JEP, CAA, sSRVKPP, KAD

e
BN

KAD, SNN CLS JEP, CAA, sRVKPP,
NMS, MSMT

=
N

KAD, SNN CLS JEP, CAA, sRVKPP,
MSMT

SNN CLS JEP, CAA, KAD, A.N.0.

@

SNN CLS JEP, CAA, sRVKPP, dottend
ministerstva (MZ, MPSV, MSMT, MV,
MS atd.)

~

SNN CLS JEP, CAA, sRVKPP, dotéena
ministerstva (MZ, MPSV, MSMT, MV,
MS atd.).

o1

Nazev dokumentu:

Nézev dokumentu:

Nazev dokumentu:

Nézev dokumentu:

Nazev dokumentu:

Nazev dokumentu:

Nové/utlumové typy specializovanych sluzeb v adiktologii

Prvni pracovni verze dokumentu vznika v ramci projektu NETAD
a bude predloZena v pribéhu roku 2014 k $ir$i diskusi.
Koncepce védecko-vyzkumné ¢innosti a epidemiologie v adik-
tologii

Prvni pracovni verze dokumentu vznika v ramci projektu NETAD
a bude predlozena v pritbéhu roku 2014 vyboru SNN CLS JEP

a CAA k 8irsi diskusi.

Koncepce vzdélavani v oboru adiktologie

Prvni pracovni verze dokumentu vznika v ramci projektu NETAD
a bude pedloZena v pribéhu roku 2014 vyboru SNN CLS JEP

a CAA k $irsi diskusi.

Eticky kodex a etika v oboru adiktologie

Prvni pracovni verze dokumentu vznika v ramci projektu NETAD
a bude predlozena v pribéhu roku 2014 vyboru SNN CLS JEP

a CAA k 8irsi diskusi.

Koncepce financovani oboru adiktologie

Dokument v této podobé doposud neexistuje. Doporucend reali-
zace 2014-2016.

Nedofesené problémy a témata v oboru adiktologie

Dokument v této podobé doposud neexistuje. Doporucena reali-
zace 2014-2016.






Klinika adiktologie

Zajimate se o vliv navykovych latek na chovani lidi, na jejich vyvoj,
zdravotni stav a na jejich roli ve spole¢nosti?
Chcete se stat adiktologem, tedy odbornikem, ktery dokazZe pomoci lidem
ohroZenym zavislostnim chovanim a jejich nejbliZ§imu okoli?
Mate zajem o to porozumét zpusobiim FeSeni problémi v oblasti vefejného a dusevniho zdravi, které
vznikaji v souvislosti s legalnimi i nelegalnimi drogami?

Odpovédi je studium adiktologie!
www.adiktologie.cz/studium

Najdi si studium adiktologie na Facebooku, kazdy tyden otdzka k prijimackam!
https://www.facebook.com/studium.adiktologie

BAKALARSKE STUDIUM ADIKTOLOGIE

Délka studia: trileté, absolvent ziskava kvalifikaci pro praci ve zdravotnictvi podle zakona ¢. 96/2004 Sb.,
kombinované a prezen¢ni

O studiu: studijni program poskytuje transdisciplinarni teoretické znalosti a dovednosti efektivniho case ma-
nagementu, prevence a 1é€by v oblasti uzivani navykovych latek a snizovani souvisejicich zdravotnich Skod

Pozadavky pro pFijeti: stfedoSkolské vzdélani nejlépe humanitniho nebo vSeobecného zaméfeni ukoncené
maturitni zkouskou

MAGISTERSKE STUDIUM ADIKTOLOGIE

Délka studia: dvouleté navazujici, kombinované a prezenc¢ni

O studiu: studijni program se zamefuje na jednotlivé rizikové faktory uzivani alkoholu, tabdku a nelegal-
nich drog, jakymi jsou oblast vymahani prava, spolecenské normy nebo biomedicinské souvislosti, a vybavu-
je studenty schopnosti vyhodnotit jejich vyznam. Program soucasné pfipravuje studenty ti¢elné komunikovat
v praxi a pfipravuje je pro fizeni adiktologickych sluzeb

Pozadavky pro prijeti: absolvent bakalaiského studijniho oboru adiktologie nebo adekvatniho, minimalné
bakalaiského studijniho programu na jiné VS



DOKTORSKE STUDIUM ADIKTOLOGIE

Délka studia: Ctyfleté, kombinované a prezenéni

O studiu: Doktorsky studijni program adiktologie vede studenty k analyze riznych faktori rizikového pro-
stiedi pro Skodlivé uzivani navykovych latek a pro zavislostni chovani. Jadrem programu jsou klinicky vy-
zkum a praxe zaméfené na oblast dusevniho zdravi a dale potom vyzkum v oblasti vetejného zdravi, jejichz
vystupy predstavuji podklady pro na ditkazech zalozené rozhodovani ve zdravotni politice v souvislosti s uzi-
vanim navykovych latek. Jadrem programu je metodologické vedeni k transdisciplinarnimu vyzkumu v obo-
ru adiktologie a kombinace kvantitativnich a kvalitativnich vyzkumnych metod, které¢ jsou v oboru adiktolo-
gie sjednoceny do komplexniho epistemologického ramce.

Pozadavky pro prijeti: absolvent magisterského studijniho oboru adiktologie nebo adekvatniho, minimalné
magisterského studijniho programu na jiné VS

Adiktologie je v Ceské republice definovana jako samostatny transdisciplinarni védecky obor, ktery se
zamétuje na uzivani navykovych latek, zavislostni chovani a jejich dopady a souvislosti. Vice informaci
o oboru adiktologie naleznete na www.adiktologie.cz sekce Obor adiktologie
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