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Zapis
ze seminare Purkynky
na téma Hodnotova vychodiska v adiktologii

panelova diskuse

Termin akce: 5. zafi 2012

Misto jednani: aula Kliniky adiktologie, Praha, Apolinarska 4a

Koordinator akce: Mgr. Hana Fidesova, Ph.D.

Moderator panelové diskuse: Doc. MUDr. PhDr. Kamil Kalina, CSc.

Uéastnici panelu: MUDr. David Adameé&ek, Prof. PhDr. Michal Miovsky, Ph.D., PhDr. Josef
Radimecky, Ph.D., MSc., PeaDr. Martina Richterova Téminova

Seminar uvedl prof. Miovsky, ktery pfivital u¢astniky, omluvil pfedsedu vyboru SNN MUDr. Popova,
osvétlil zakladni duvody volby tématu v€etné odkazu na kliCové aktivity projektu NETAD ve vztahu

k tématu Purkyriky.

Koordinatorka panelové diskuse dr. Fidesova prostfednictvi kratké prezentace rozvedla divody volby
tématu a predstavu navazujicih krokd v souladu s klicovou aktivitou €. 4 projektu NETAD, jejimz cilem
je vznik etické komise pro obor adiktologie a a vytvofeni zakladnich souvisejicich dokumentu (Statut EK
vCetné metodiky a fungovani EK, metodiky hodnoceni zZadosti podanych EK, dokumentace Zadatele
o etické posouzeni). Nize uvedena hodnotova vychodiska, ktera navrhli a v ramci debaty rozvinuli
moderator i U€astnici panelu i u¢astnici seminare, budou podkladem pro zpracovani etického

adiktologického kodexu.

Moderator panelové diskuse doc. Kalina uved! panelovu diskusi, vyzvedl skute€nost, Ze adiktologie je
klinicky obor soustfedény na intervenci, feseni lidského problému. Pfipomenul bio-psycho-socialné-

spirituani model zavislosti.

Vystupy z panelové diskuse (uvedeno jako stru¢na hesla, DVD nahravka celého pribéhu seminare je

k dispozici na pracovisti Kliniky adiktologie — Sejvl, Fidesova):

Klinika adiktologie

Apolinaiska 4 / 128 00 Praha 2 / Ceska republika
tel.: + 420 224 965 035 / fax: + 420 224 965 035
www.adiktologie.cz / info@adiktologie.cz
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Mezi hodnotova vychodiska, resp. zakladni hodnoty oboru adiktologie navrzeno zaradit:

profesionalitu a zdravi (Adamecek)

respekt a Uctu ke klientovi (T€éminova)

hranice ve vztahu klient — pracovnik adiktologickych sluzeb, erudice pracovnika (Miovsky)
bio-psycho-socialné-spiritualni model zavislosti (Kalina)

tolerence k rznym zivotnim hodnotam a respekt k nim (Kalina)

princip doprovazeni (nepfebirani odpovédnosti za klienty, nikoli ver smyslu lhostejnosti)
(Téminova), odpovédnost adiktologa za proces? (Kalina) — nutnost prace s motivaci

pfiméfené uplatnéni evidence-based pfistupu (100% uplatnéni mulzZe pfinaSet extrémy)
(Radimecky)

respekt k pravim vSech osob dotéenych adiktologickym problémem — rodina atd., navic klientem
nemusi byt nutné jen zavisly (Miovsky)

zajem o rodinny kontext jako jeden z pilifi adiktologické péce (Kalina)

dudraz na kontinualni vzdélavani (Kalina, Téminova)

je jednou ze zakladnich hodnot abstinence (vstup z féra) ??7?

péstovani a podpora svobody Clovéka (Riesl)

zodpovédnost (adiktologa, klienta, ,oboru® ve vztahu ke spole¢nosti) (Fidesova)

uméni konfrontace (Libra)

emancipace oboru a ochrana oboru proti zneuziti (politickou moci, komeréni sférou atd.)

byt naro¢ny na sebe i na klienty (Téminova)

multidisciplinafita oboru (Téminova)

neutralita (z féra) — ve smyslu zachovani neutrality napf. ve vztahu klient - rodina

Poznamky, naméty k dalSi diskusi:

byt si védom rdznorodosti hodnot v navaznosti na oblast, v niz profesional z oboru adiktologie
pracuje (pfimé sluzby klientim x Gfad x vzdélavani atd.)

byt si védom toho, Ze ,nejsme experti na zivoty druhy lidi“

byt si védomi ,moci“, kterou ma pracovnik v adiktologickych sluzbach nad pfibéhy/osudy jinych
lidi

nezuzovat téma zakladnich hodnot oboru jen na otazku Ié€by zavislosti

vydiskutovani témat dobrovolnd vs. nedobrovolna 1éCba, nucena léCba (vyznam nuceni ve

smyslu vytvorfeni prostoru)
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" do jaké miry se obor adiktologie poklada za ,nastroj statu“ k naplfiovani jeho cill, prestav
o spolecnosti? — s kym ma adiktolog zakladni kontrakt? — jak spole¢nost skrze nas uplatriuje své

hodnoty?
= je/ma byt zdjem klienta vZdy nejvys?
. jaka ,dobra“, ,prospéch klienta“ nabizime?

Dalsi naméty do diskuse zasilejte prosim na e-mail: fidesova@adiktologie.cz

V Praze dne 6.9.2012

Zapsala: Hana Fidesova



